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作者简介

杨牟  主任医师，硕士研究生导师。现任青岛大学医学院附属烟台毓璜顶医院血管外科主任，兼任中
华医学会普外学会血管外科学组委员，中华医学会山东分会血管外科学组委员，中华医学会烟台分会
普外学会副主任委员，中华医学会烟台分会血管外科学组组长。    长期从事普通外科和血管外科的临
床工作。1998年8月至北京协和医院进修血管外科专业，师从我国著名血管外科专家、中国科学院院士
汪忠镐教授，回烟台后创立了青岛大学医学院附属烟台毓璜顶医院血管外科。经过10余年的不断进取
与努力，目前已发展成为山东省内先进的血管外科疾病诊疗中心。    注重科研工作的开展。近年来，
在《中华外科杂志》、《中华创伤杂志》等医学核心期刊发表论文数十篇，主持科研课题研究5项，
获国家实用新型专利2项，烟台市科技进步三等奖3项，参编著作1部，培养硕士研究生7名，多次荣获
“烟台市学科(技术)带头人”、“烟台市卫生系统先进个人”等荣誉称号。张居文  副主任医师。1992
年毕业于青岛大学医学院，于烟台毓璜顶医院工作至今。现任青岛大学医学院附属烟台毓璜顶医院血
管外科副主任，兼任山东省医师协会血管外科分会常务委员，山东省医学会普外分会血管外科学组委
员，烟台市医学会普外分会委员，烟台市医学会血管外科学组副主任委员。    从事血管外科医、教、
研工作10余年。擅长血管外科领域各类高难度手术及腔内介入治疗，包括：主动脉瘤及主动脉夹层腔
内治疗；布-加综合征的根治手术和介入治疗；颈动脉、锁骨下动脉、髂股动脉狭窄及动脉瘤的手术和
介入治疗；肿瘤侵犯大血管的手术治疗；下肢动脉硬化闭塞症和糖尿病足的综合治疗；肺栓塞的外科
治疗；肾血管性高血压的外科治疗。    近年来，在医学核心期刊发表论文十余篇，主持科研课题研究2
项，作为主要参与人获烟台市科技进步三等奖2项，主编著作2部，协同培养硕士研究生10余名。
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编辑推荐

杨牟、张居文主编的《下肢静脉疾病诊断与治疗》按照下肢静脉疾病的种类、病因、病理、诊疗及预
后分别论述，同时对常见诊疗方法做专题论著：以临床病例为基础，结合影像学及手术图片，并配以
常见术式的手术录像，力求将枯燥的连篇赘述跃然纸上，达到图文并茂，动态讲解、实用性强的效果
。同时包含有下肢静脉疾病的病房护理、手术室护理、家庭护理和自我保健，在指导临床护理和患者
自我保健方面具有一定的意义。
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