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内容概要

传承千年的人生哲理，博大精深的东方智慧。走近老子，认识自己，感悟生活！

老子是我国古代伟大的思想家，生活于春秋时期，楚国苦县人，他对后世的影响主要是一本叫《道德
经》的著作，他开创了我国古代哲学思想的先河。但有关老子本人的记载留下得不多，这就给后人创
造了一个巨大的想像空间，有人把他神化，有人认为他就是太上老君，有关老子的传说不胜枚举，种
种的遐想赋予了老子太多的神秘色彩，那么老子到底是什么样的呢？
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