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内容概要

同一种血型的人具有一样的先天（基本）思维方式，它与一个人幼年时的家庭及自然、社会环境一起
决定了人的气质，并随着年龄的增长，或迟或早地造就了他们的性格和个性。从这个意义上说，基本
思维方式（血型）影响着人的一生。本书力图解开人生与血型关系之谜，研究血型关系的新领域。愿
给每一位读者以新鲜、豁然之感。对于了解自己、看待人生、认识别人、处理关系，从事社会实践都
会有一定帮助。
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作者简介

王建强，祖籍河南林州，商品购销经济专业经济师。1957年4月出生于河南省焦作市，安阳一中毕业后
到内黄县北冯村下乡插队，曾在安阳市教育部门和市政府文教委员会，安阳市委宣传部理论教育科工
作，其间攻读郑州大学经济系经济管理专业。1993年任安阳市新华书店副经理，2005年郑
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章节摘录

　　1.基本思维方式与即事思维方式　　思维方式的产生有先天和即事两种情况。思维是人的大脑所
特有的一种活动，它的物质基础是大脑，虽然思维本质上来源于社会实践，但人的基本思维方式却又
可以由于血型的遗传对一个个具体的人产生定位，即先天（基本）思维方式。不同血型的人具有不同
的、同一种血型的人具有相同的基本（先天）思维方式，我们这里把四种血型符号与四种先天（基本
）思维方式，作为四种类型的人一致起来。血型实际上是指人体全身的物质特征，是分布于细胞、内
脏、体液、毛发、指甲、牙齿、骨骼等硬组织的特征。当然，我们的中心神经枢纽--脑神经细胞中也
含有血型。凶此，以人的血型确定其基本思维方式是唯物主义的观点。日本著名心理学教授古川氏按
各个年龄段、各类职业，对1245人进行了实验与观察，在1972年的国际心理学研究年会上，发表了著
名的“古川学说”--人因血型不同，各自具有不同的气质。同一血型具有共同的气质。日本著名学者
、血型人类学的开拓者、日本ABO之会会长能见正比古先生、著名心理学家铃木芳正等，都以各自的
调查统计研究给予“古川学说”以大力的支持。目前，世界上关于血型心理学的研究基本上停留在这
个阶段，传统心理学教程也承认有“血型气质说”。但是，由于“古川学说”的依据是统计概率分析
，所以，并不能彻底说明问题。我的研究借鉴了大量“血型气质说”的研究成果，发现了人的血型、
先天（基本）思维方式、气质、性格、个性--人生之间的关系。“同一种血型的人具有一样的先天（
基本）思维方式，它与一个人幼年时的家庭及自然、社会环境一起决定了人的气质，并随着年龄的增
长，或迟或早地造就了他们的性格和个性。从这个意义上说，基本思维方式（血型）影响着人的一生
”。也可以叫做“血型思维方式说”。它使血型心理学、血型人类学向前迈进了一步。但是，人类是
如何通过遗传确定先天思维方式的还是一个谜，有待于生物科学、医学的深人研究。在一个特定的学
习、研究和社会生活中，人也会对眼前的事物、情景有所感触而产生与自身先天思维方式不同的思维
方式并进行思维活动，这就是即事思维方式，它虽与先天思维方式不同，但以先天思维方式为基础，
带有很深的先天思维方式的痕迹。　　思维方式长期以来不被人所了解。传统心理学和思维科学认为
，思维是人在实践活动中产生和应用，思维方式是在不同条件下根据需要而产生的。承认人的思维方
式有差异，思维方式可以改变和训练，并对原始思维、思维生理、思维发生、思维与行为的规律进行
了深入地研究，具有重要的意义。但是先天思维方式的研究却是一个空白，以至于我们对人的气质、
性格、能力、个性及人生的研究长时间得不到实质性的进展，出现了越研究，越复杂，越深奥，越脱
离现实，不具有普遍实用性的境地。先天思维方式不仅仅是一个事实，它带给我们的是可以从思维方
式人手把握人生的一种方法、规律。如果认为人只有即事思维方式，那么，思维方式在心理学中实际
就处于无关紧要的地位，因为思维及思维方式是变化的，没有固定模式的，与个性没有直接关联的。
但是在先天思维方式理论下，思维方式就成为心理学中具有决定意义的一个重要环节，它是注意、感
觉、知觉、记忆、心象与言语、情绪、意志、运动技能、能力、气质、性格、个性之间的桥梁，是人
与动物区别的关键，是解决一般意义上的人与具有个性的人的差别、了解人生的基础。
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媒体关注与评论

　　同一种血型的人具有一样的先天思维方式，它与一个人幼年时的家庭及自然、社会环境一起决定
了人的气质，并随着年龄的增长，或迟或早地造就了他们的性格和个性。从这个意义上说，基本思维
方式影响着人的一生。
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精彩短评

1、看的血型人格   但是木有搜到⋯⋯全本只看了B型血的
2、一般般，写的很不详细，入门级看看还行。
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精彩书评

1、我看到的血型与人生是日本做家能见俊闲写的由中国盲文出版社出版里边有这样的一句名言:要认
识自己,不要以为上帝了解就行了,正式人才是人类进行研究的适当材料!    英 颇普&lt;论人&gt;
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