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内容概要

内 容 简 介
长期以来，语文学习效率不高成为困扰教师、学生和家长的共同课题。著名
特级教师、人教社特约编审程汉杰老师在多年实践的基础上，借鉴国内外阅读理
论和方法，主编了本套有效提高语文水平的丛书。该训练体系运用多年，20余万
学生受益。正式出版，会使更多学生从中找到提高语文学习效率的好途径。本书
配合初中语文第一册使用。

Page 2



《高效阅读同步训练(初中 第一》

书籍目录

目 录
本书使用说明
高效阅读基本训练方法
快速阅读的技巧
一、克服快速阅读的障碍
二、增大识别间距
三、固定程序阅读
快速精读的技巧
一、快速理解文中词语的技巧
二、快速理解文中句子的技巧
三、快速概括段意的技巧
四、快速提炼记叙文中心思想的技巧
五、快速划分记叙文层次的技巧
六、快速分析人物形象的技巧
七、快速分析记叙文写作特点的技巧
八、快速精读说明文的技巧
高效阅读训练设计
一、这不是一颗流星
二、羚羊木雕
三、背影
四、短文两篇
散步
金黄的大斗笠
快速理解文中句子训练（上）
――快速精读单项训练之一
五、从百草园到三味书屋
六、最后一课
七、为中华崛起而读书
八、《论语》六则
快速理解文中词语训练（上）
――快速精读单项训练之二
九、小桔灯
一○、枣核
一一、榆钱饭
一二、扁鹊见蔡桓公
一三、诗词五首
快速分析人物形象训练
――快速精读单项训练之三
一四、老山界
一五、纪念白求恩
一六、生命的意义
快速理解文中句子训练（下）
――快速精读单项训练之四
一七、春
一八、济南的冬天
一九、松鼠
二○、桂林山水歌

Page 3



《高效阅读同步训练(初中 第一》

快速理解文中词语训练（下）
――快速精读单项训练之五
二一、《咏柳》赏析
二二、看戏
二三、笑的武器
二四、花市
快速分析写作特点的训练
――快速精读单项训练之六
二五、大自然的语言
二六、回声
二七、影子的故事
快速概括段意训练（上）
――快速精读单项训练之七
二八、皇帝的新装
二九、天上的街市
三○、寓言三则
三一、盘古开天辟地
快速归纳段意训练（下）
――快速精读单项训练之八
重点段综合训练
附：
速读测试参考答案及评分标准
快速精读单项训练参考答案
重点段落综合训练参考答案
后记

Page 4



《高效阅读同步训练(初中 第一》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 5


