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《美德·梦想志》

内容概要

美德是中華民族的傳統，美德是人自身美好的氣場。
美德是一種讓自己和別人快樂的品質。
持續做一件事是難得的美德，勞動是一種美德，能吃是一種美德，⋯⋯
每個人的身上都會有很多的細節可以挖掘成為美好的德行。
“美德就是有愛和有夢想的生活”。
我們的團隊和刊物的初衷就是發現、尋找和展現生活中那些美好和溫暖的人和事情。
美德和真愛一樣，值得我們一直堅持並且努力追尋。
谨以此书献给你年轻的梦想，以及异想天开的爱恋。
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《美德·梦想志》

作者简介

美德【mInd】工作室：
夏小暖，媒体编辑，独立摄影人；
Nancy，外企策划，美食家；
潘苏晨，留学香港，主修电影；
小橙，留学美国。
內容提要
·本书全胶片拍摄
·《PPAPER》包益民题词
·知名B2C网站首席设计师Nicle操刀设计Logo
·CCTV6知名主持人、潮牌设计师王翰涛专栏
·音乐调频DJ郭明呈现生动工作室
·独立厂牌设计师ICE想太多小姐
·Viki&Van
·台湾创意总监Van《美德就是简单一句话mInd is one word》
·本土最活力摄影机构1839拍摄主题宣传片
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《美德·梦想志》

精彩短评

1、不是“有爱心”“有梦想”就可以昂首挺胸骗人钱的！
2、坚持做一件事是一种美德！
3、坚持内心向往的美好！
4、我感觉油墨还在上面
5、为了拆这个的快递，我把戒指给丢了。。5555
6、几位女生完成了很多人的梦想。
潘苏晨，关注
7、认识小暖五年时间，今年第一次见面，而距离此书出版，一年过去。读完这本独立杂志，我能深
刻地感受到她的真诚、努力与美好。希望小暖能够一直保持自己心中的那份情怀，坚持梦想，期待美
德还能继续走下去，并且更好。
8、我是抱了很大的热情和挚诚去阅读的，结果其实蛮失望的。
9、略显小资的散集
10、也一。。。你们终于顺产了！
11、美好梦想的德行志。或是。美好德行的梦想志。
12、谢谢你,志琴.
13、我也希望我的十年梦想能够实现。
14、我们的《时光》 也弄个批号去吧
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《美德·梦想志》

精彩书评

1、对于自己的书都一直未写过书评，可能自己说自己总觉得不那么客观和理性，一味的吹捧也是枉
然。以下，略写感受。在今天的首发会上，我拿开心网上的一个选择题举例，那道题目是：如果有机
会你是否愿意回到十年前？然后我发现绝大多数的人都选择愿意回去或者想要回去。但我当时毫不犹
豫地选择了否。总觉得好不容易翻过的坎如果要重头来过我才不愿意。试问：“谁没有年轻过啊，但
你有老过么？”接着我开始分析那些选“回去”的人的心态。可能他们对现在的自己不满意，如果能
回到十年前，他们想要重新塑造一个更加完美、更加成功、更加金光闪闪的自己。这么看来，我不回
去，起码我对目前的自己还算挺满意。但是假使回去，不明白的还是不明白，该摔的跟头还是得摔，
不同的可能只是摔到后爬起来的姿势吧。另一个选择“回去”的理由，大概是以为自己可以重新选择
。但你以为你所遇到的一切都是偶然吗？恰恰相反。其实无论怎么走，我们只有一种选择——那就是
没有选择。我现在开始相信一种说法，人生就像套多米诺骨牌，我们伸手会碰倒的注定是那一枚，之
后无数枚不停倒下，而方向和过程完全不由我们控制。重新选择无非是变换经历，而任何经历也不过
都是台阶。生活很多时候就是一个“渡”字，渡人渡己，能否渡河，全在你一念之间。因此，我感谢
这十年遇到过的所有人，爱过的恨过的伤害过的。我感谢这十年所有的事儿，哭过的笑过的难堪过的
。而这本书，就是我们十年“渡”的经历。做这本书和卖这本书的过程也让我看清了很多事，很多人
，哪些是真的，哪些是假的，哪些是善，哪些是伪。美的东西，首先应该是真善的。患难见美德。很
多人只是冲着书里好看的图片和照片，其实，我一直认为这并不是一本那么容易就真正读懂的书。所
以，也希望你们能够以平和宽容的态度阅读它，去粗取精，去伪存真。
2、真是好久没来豆瓣了小暖的书出来了我都不知道心里有点翻腾的感觉很感谢在08年的夏天遇见夏天
要去买书喽，武汉应该有卖吧
3、四位女生还是比较可爱单凭你们照片亦或摄影等作品，我都支持咖啡的内容我接受，或许下次会
有甜点或街头放了两大块内容在电台领域这个很难认同或许是为表明自己的资源但完全没这必要一是
引起圈内人的反感二是显得内容不丰富期待下一本更多有趣的内容而不是电台宣传附属杂志
4、在情绪最低潮时候遇见“美德”看到希望，看到一群为了梦想坚持的人儿，我爱这种生活。我短
暂忘记了。是你们又一次的提醒我。生活很美。我们可以活的更美。
5、昨天刚刚看完，首先我要说几个人一起做自己喜欢做的事确实是值得羡慕的事情，有想法并付诸
行动，而且有了结果，真好。照片和文字都非常地有感情，非专业人士第一次做成这样已经挺好的了
。这里要提一点建议，在读地过程中发现有缺字的现象，不知道是不是排版的时候忘了印刷的时候没
有加上，还是故意缺字了，反正有好几处的字遗漏了。用心做一件事是美德，但细节方面以后还需要
注意。加油！
6、首先，我要说的是，买这本书纯粹是被一句话给吸引了坚持做一件事情是一种美德坚持爱一个人
更是一种美德最近的我总是徘徊在做与不做，坚持与不坚持中但是就像你们说的，坚持内心所向往的
美好，我也想尝试着坚持
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