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《像芭比娃娃一样精致》

前言

半个世纪以来，芭比娃娃在女孩心中的地位不亚于变形金刚在男孩心中的位置。她甚至吸引了一代前
卫流行大师——波普教父安迪·沃霍尔的视线，孩子们对“芭比”的倾心，恐怕也只有女神玛丽莲·
梦露可以出乎其右。    根据美泰公司的统计，一个11岁的美国小女孩可能拥有过10个芭比娃娃，同龄
的法国小女孩则拥有5个，除了小孩子，更有数百万的成年女性购买芭比娃娃。她是20世纪美国少女生
活的象征物，是女性成长的一个必经路程。她像蒙娜丽莎一样迷人，却不神秘；像泰迪小熊一样亲民
，却不俗态。上世纪90年代末的一段时期里，“芭比”几乎天天生活在美国人的收音机中，这种热得
发烫的潮流就连以严肃自居的各大学院也不得不“屈尊”研究“芭比现象”⋯⋯    “对她们而言，无
论年纪，她不只是个娃娃，”创始人露丝·汉德勒这样说，“她已经成为她们的一部分。”创造这个
品牌的露丝·汉德勒，她用自己一生的努力，给了全球的女性以梦想和希望。    芭比的光环已经无需
赘述，就像每个大明星背后总有一个推手一样，露丝·汉德勒就是这样一个成功的推手。然而风光之
前总有停不了的挫折，但无论路途如何艰难、流言如何汹涌，有一点可以肯定，露丝创造的“芭比”
是玩偶设计业诞生的第一个活生生的女人，而不再是一个被动的小玩具。    露丝对芭比独特的成人化
设计打开了小女孩们的视野，她们的思想不再仅仅局限于幼儿园的胖脸娃娃，而可以感知到更美妙的
世界。这包括现实社会的各个层面，从摇滚歌星到考古学家再到总统候选人，芭比从事过百多种职业
。作为一个变装皇后，芭比激发了孩子们的想象力，引领了孩子们除了“奶油蛋糕”以外的梦想。    
现在“芭比娃娃”畅销世界150多个国家，总销售量超过10亿个。这个介于小女孩和成年女子之间的美
国少女显然已经远远超越了玩具的定义，成为一个不朽的文化符号。    那么，在这个举世无双的玩偶
的成长背后到底有多少鲜为人知的成长经历？为什么这个玩偶会成为众多女性追捧的对象？每一次的
华丽转身是否都会迎合无数粉丝的想象狂潮？在这个漂亮娃娃的身上到底蕴藏着多少梦想和理念？⋯
⋯    一些趣事即将上演，本书将带你走进芭比之母露丝·汉德勒的一生，去纵览芭比曲折的诞生史与
成长经，推进着属于你的芭比娃娃的情怀⋯⋯
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《像芭比娃娃一样精致》

内容概要

风吹来，樱花瓣落了，花瓣飘到脚前。我再次注视手心里的玻璃瓶。小小的疑念掠过胸际不会后悔么
？也可能后悔。可是现在落樱是这般美丽。我慢慢拧开瓶盖。往后的事不再想了。我把瓶口朝向天空
，笔直伸出胳膊划了个大大的弧形。白色的骨灰如雪花儿飞向晚空。又一阵风吹来。樱花瓣翩然飘落
。亚纪的骨灰融入花瓣之中，倏忽不见了。
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作者简介

马琴，笔名王勤，毕业于湖北某大学中文系。多年儿童教育研究工作经验，深谙教育心理，出版有
《3岁决定孩子的一生》、《快乐儿童减压法则》等多本图书。其新出版的《与宝宝心灵对话——了
解才能更好的爱》一书成为中国首部解码0—3岁孩子心理的家教书，《与宝宝心灵对话2——孩子的第
六种语言》一书成为中国首部0—12岁孩子的绘画心理家教书。
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“与众不同” 5.是丽莉，也是邓波儿 第二章像露丝·汉德勒一样爱 1.家庭与爱情，鱼与熊掌 2.爱情，
失去了就不再回来 3.爱，如熔炉，也似水晶 4.每一个小女孩心中都藏着一个大女孩 第三章什么也挡不
住“芭比”的星光 1.总有一个奇迹在等待 2.创意：源于生活，高于生活 3.你的勇敢，要超过想象 4。用
能力武装起来的偶像 5.多面芭比巧讨人心 6.芭比的贵人一一米老鼠 7.玩具，就不该取悦于父母 第四章
成功，从来就是西取的真经 1.“别痴心妄想了，活在当下吧！” 2.兵败，山不可倒 3.永不褪色的爱和
坚强 4.延长生命的尺度 第五章 她走了，爱还在继续 1.做芭比娃娃的精神领袖 2.当“奢侈”走向“慈善
” 3.芭比隐退，芭比精神却还在 第六章芭比编年史 1.爱情属于每个女人 2.友情才是真宝 3.芭比变成大
学生 4.芭比的奥林匹克
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《像芭比娃娃一样精致》

章节摘录

版权页：   插图：   20世纪初的丹佛市，安静地横卧于科罗拉多州中部的河谷平原上，这是一座地理位
置优越的城市。科罗拉多河从丹佛市的北部流下来，如项链的银线将丹佛市与上游、下游的城镇联系
起来。城区内的街道上，汽车与马车并驾齐驱，来来往往，承负着小城的交通运输。街道两边的商店
和酒吧，熙熙攘攘的顾客，有开怀大笑的，有大声抱怨的，有提着东西随意交谈的。所有的一切，赋
予了这座城市浓郁的生活气息。 这里的居民，很少是世代居住在这里的。他们大多来自世界的不同地
区，因为不同的原因，怀着不同的目的，迁徙到这里，从事着不同的行业。在要求丹佛实现他们的愿
望时，他们的努力也使丹佛欣欣向荣，可以说，他们与丹佛已经成为了共同体，一种实实在在的共同
体。 在小城西北方向的瑞恩路，每天都有叮叮当当的敲击声，轻快的节奏，告诉每一个路过的人——
这里有一位快乐的铁匠。铁匠来自波兰，继承了波兰人的幽默风趣，常常几句话就惹得周围的人哈哈
大笑，所以铁匠铺周围总是围着一群人，使铁匠铺成为整条街最热闹的地方。铁匠的手艺远近闻名，
打造出来的东西都是很快就能卖出去，也接到了很多订单，每天都是在叮叮当当的忙碌中度过。铁匠
有十个女儿，但铁匠和他的妻子都很年轻，这引来了不少猜测：有人说，铁匠结过几次婚，这些孩子
是他与他前妻的；有人说，是他们逃避战争的途中捡来的，等等。对于种种猜测，铁匠总是很得意地
笑着，并不解释。 当然，关于身世来历的问题，在这些孩子还很小的时候，也会给她们带来一些困扰
，她们总是一块儿来到铁匠面前，很严肃地问道：“爸爸，爸爸！您得给我们说实话，我们到底是不
是您的亲生女儿呀，为什么别人都说我们是您和妈妈捡来的呀？” 每次遇到这种情况，铁匠就停下手
中的工作，一脸自豪并极为认真地说：“哈哈，有一堆女儿，才能证明我是一位伟大的父亲。还有，
你们怎么可以怀疑你们的父亲呢？露丝出生时，你们是知道的，你们跟她一样，都曾在你们妈妈的肚
子里睡了很久。” 听到这样的解释，她们才开心地离开，各自玩儿去了。虽然每次问，都会是这样的
答案，但从她们的父亲嘴里说出来，总会让她们觉得很安心。 露丝·汉德勒是铁匠最小的女儿，在铁
匠定居丹佛后才出生的，从小被铁匠夫妇和九个姐姐疼爱有加，是一家人眼中的明珠。从小就表现出
过人天资的露丝，接受新事物的能力特别强，她也喜欢一些探险活动。也是因为她太过爱动，铁匠经
常要求露丝跟他呆在铺子里，免得出去乱跑出什么岔子。
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《像芭比娃娃一样精致》

编辑推荐

《像芭比娃娃一样精致》将带你走进芭比之母露丝·汉德勒的一生，去纵览芭比曲折的诞生史与成长
经，推进着属于你的芭比娃娃的情怀。
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《像芭比娃娃一样精致》

章节试读

1、《像芭比娃娃一样精致》的笔记-第3页

              “早上醒来，发觉自己在哭。总是这样。甚至是否悲伤都已分不出了，感情同眼泪一起流去了
哪里。"

2、《像芭比娃娃一样精致》的笔记-第178页

        很久以前丢失的东西有时会在一天早上忽然发现它就在原处，以美丽动人的、一如往昔的风姿，
甚至比丢失的当时还要新，如同被某个陌生人给小心收藏起来。

3、《像芭比娃娃一样精致》的笔记-第62页

        ＂无论表面上说得多么漂亮，绝大多数人其实都认为只要自己好就行。是吧？＂我继续道，＂只
要自己能吃上好东西就行，只要自己能买得起想要的东西就行。可是喜欢上一个人却是把对方看得比
自己宝贵。如果食物只有一点点，我要把自己那份给你亚纪吃；如果钱很有限，我要买亚纪你喜欢的
东西而不买自己的；只要你觉得好吃，我的肚子就饱了；只要你高兴，我就高兴。这就是所谓喜欢上
一个人。你以为有什么比这更宝贵的？我想不出来。发现自己身上有喜欢一个人的能力，我认为比任
何诺贝尔奖发明都重要。如果觉察不出或不想觉察这一点，那么人最好消亡，最好撞在行星什么上面
早早消失。＂

4、《像芭比娃娃一样精致》的笔记-第154页

        “人生有实现的事情和没实现的事情。”祖父以开导的语气说，“对于实现了得，人们很快忘掉
；而对于没实现的，我们则永远珍藏在心里并加以培育。所谓梦想和憧憬，都是这类东西。人生的美
好，想必是由于未能实现之事的向往所体现的。没有实现的并不因为没有实现而化为乌有，而是以美
好体现出来——实际上已经实现了。”非常认同啊。白日梦并不是没有意义，幻想也是现实的一部分
。
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