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内容概要

艾滋病是威胁人类健康的一种可怕的传染病。以往传染病经验表明，对疾病的正确认识是预防疾病最
有效的手段和措施，而医务人员的知识水平直接影响到我国当前艾滋病的预防控制工作。为宣传和落
实中央政府的“四免一关怀”政策，湖南省疾控中心组织有临床实践经验的专家、教授编著了这本《
艾滋病防治技术手册》。全书共分13章，全面系统地阐述了HIV的生物学，艾滋病的流行病学，艾滋
病疫情的报告与管理，艾滋病监测；详细讲解了艾滋病高危人群快速评估方法，艾滋病的临床诊断与
治疗，艾滋病的实验室诊断方法，艾滋病检测工作质量管理，艾滋病与相关疾病，艾滋病的咨询，艾
滋病的职业暴露与防护，防治艾滋病的最佳实践经验，艾滋病的立法等内容。书后附录了“中国预防
与控制艾滋病中长期规划（1998-2010）”等相关文件。
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