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内容概要

小德蘭在去世前幾個月，經歷身、心雙重嚴厲考驗時留下的親切談話。質樸的話語和詼諧的語氣，呈
現出她在黑夜中對天主的信德，並展示她如何以堅強意志將痛苦轉化為甜美禮品的歷程。聖師在病苦
中曾說：「要寫痛苦的美很容易，但是，寫，算什麼？算什麼呢？一個人要了解痛苦必須去體驗！」
全書我們看到聖師如何以實際的行動，落實了「為救贖人靈，欣然擁抱痛苦」的高潔志向。本書不但
有益讀者進一步體驗「神嬰小道」的精髓，更是受苦者的一盞明燈，引領人們在痛苦、混亂的生活中
尋得天主的旨意。

Page 2



《聖女小德蘭最後言談錄（上冊）》

作者简介

聖女小德蘭，St. Therese de Lisieux ，(1873-1897), 法國里修人，天主教聖衣會修女 (又名加爾默羅跣足修
會)，生長於虔誠的天主教家庭，因此自幼即深受感召。雖身體孱弱，仍矢志隱修，並渡過短短九年, 
簡樸、靜默的默觀祈禱的隱修生活, 在疲病煎迫的修道生活中，琢磨出獨到的「神嬰小道」，為同感
平凡的眾生探尋出一條自我惕勵以接近天主的路徑。有關聖女小德蘭的書: 《聖女小德蘭廿一篇祈禱
》、《小德蘭的自我奉獻》、《聖女小德蘭最後言談錄（上冊）》、《聖女小德蘭最後言談錄（下冊
）》、《聖女小德蘭書簡 (上)》、《聖女小德蘭書簡 (下)》、《聖女小德蘭回憶錄》、《聖女小德蘭
的神修精華》。
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