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《中小学舞蹈组合快速入门》

内容概要

《中小学舞蹈组合快速入门》分为“民族民间舞篇”、“芭蕾篇”、“流行舞篇”、“拉丁舞篇”、
“健身舞篇”五部分内容，是一本适合中小学生学习的普及性教程。为了帮助中小学生的舞蹈初学者
轻松入门，并迅速地学会这些简单的舞蹈组合，我们根据教师在教学实践中的一些体会，结合业余舞
蹈训练的特点，对选人内容进行了整理加工。在每个动作的纵横关系上增加了一些新的内容，合并了
训练步骤和节奏处理，调整了动作顺序的排列，使之由浅人深，一目了然。同时我们在编辑教学像带
时，主要选用了舞蹈爱好者完成各个舞蹈组合的录制，此像带的录制较简单，目的在于让更为广大的
中小学生不畏惧舞蹈组合的学习，而是更加喜欢。
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书籍目录

前言 昌 芭蕾舞篇 一、古典芭蕾组合 二、外国代表性舞蹈组合 民间舞篇 一、藏族舞蹈组合 二、傣族
舞蹈组合 三、朝鲜族舞蹈组合 四、维吾尔族舞蹈组合 五、蒙古族舞蹈组合 六、汉族舞蹈组合 流行舞
篇 一、街舞组合 二、健身舞组合 后记
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章节摘录
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编辑推荐

《中小学舞蹈组合快速入门》由上海音乐出版社出版。
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