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《请把我流放到最美的时光里》

内容概要

从新疆到埃及，从南非到蒙古国，知名旅行者王泓人从2012年开始，本来只带着不足3万元人民币上路
，怀着新鲜感去到新疆周边玩玩，可是一路上惊险刺激的故事时有发生，令人上瘾，停不下来，至今
她已走过40多个国家。她的故事也引起中央电视台、新浪、百度、人民网等各大主流媒体的关注，一
度成为2012年最知名的旅行者。本书就是她走遍纳米比亚、南非、印度尼西亚、泰国、缅甸、越南、
柬埔寨、蒙古国、日本、土耳其等国家的故事。
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《请把我流放到最美的时光里》

作者简介

王泓人，毕业于南通大学心理学专业，著名旅行者，中国最好的出境游信息提供者之一。23岁辞去工
作，带上不足3万元独自上路，用三年时间走遍印度、斯里兰卡、埃及、以色列、埃塞俄比亚、南非
、日本、土耳其、蒙古等40多个国家。她的《再不远行，就老了》系列两部曲感染了无数即将上路和
已经在路上的人。曾接受中央电视台、新浪、百度等各大主流媒体采访，深受读者喜爱。
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精彩短评

1、封面真美。这本文风很严肃的样子
2、这本书讲的是一个美女去旅行的故事，从非洲到东南亚到蒙古到日本，文章写的很简介，但是很
有韵味。没有过多的讲述旅行的过程和复杂的事情，只是淡淡的描述了没到一个城市的特点，讲述了
这个城市吸引人的地方，这种淡淡的文章读起来很舒心。
3、王泓人的第三本。我已爱上这个敢于冒险的女孩。
4、对于这样的旅行只剩羡慕了 看看别人的经历 想想而已 也许下辈子能实现
5、读过
6、最困难的莫过于开始上路，不同的文化背景，不同的生活习俗都抵不过一颗热血沸腾的心。
7、南通大学的南京人，支持下
8、单单读了日本这一部分，便多了一份对那个地方热爱。
9、其实一般啦
10、目前最喜欢的写作旅行者
11、三本书一起看完的，买了很久一直搁着没有看，心境不对，最近又开始躁动要行走，就翻出来了
。作者说不上文采特别好，却很真实，真实的感受，真实的经历，一边鼓动了我想离开的心，一边又
告诉我冷静冷静冷静....但愿自己有一天也能做这样的勇者，无畏行走。
12、作者走马观花，写的较浅。
13、从12年开始跟这姑娘的博客上写的游记，到现在她已经走过几十个国家，出了三本书，不得不佩
服她的胆量、勇气、执行力，不明白那些喷她的人，如果没有一路跟过来，不知道她的成长与蜕变，
没有认真读过她的文字，我想，你是没有资格说三道四的。
14、感觉这本书更多的是作者的随笔，虽然内容不吸引我，没有太多的营养或者文采，但是还是能看
出作者的年轻。作者精神状态非常好，但是没有跟读者互动，让人读的有着乏味。亲自走在路上才能
感受世界的温度。
15、小姑娘真不容易，去过这么多地方
16、艾玛实在看不了这种文艺到死的游记。可怕的是作者的三本书都买了为了不浪费钱还得继续看。
。
17、作为一名女性，被作者的勇气打动。只这一点，就很值得。
18、怎么说呢，作为一本游记不太合格，写出来的都是一些百度一下你就知道的东西。她只是去到了
那里，却未曾深入到文化里，再加上文笔还有待历练，还不如去看百度百科。
19、这本的内容有点缩水⋯关于东南亚的很多坐作者都写的比较简单又或者是因为东南亚作为国人常
去度假的目的地也的确不需要再费笔墨去修饰她们⋯因为近在咫尺⋯

去年去了1个远的新西兰⋯今年会如何呢⋯
20、我的某部分人生观以改变，毕业的自助旅行非去不可
21、这样的旅行远比想象的艰难，但收获的东西远比书上讲述的要多。身无牵绊，游荡四方，想想就
很酷。
22、不爱非洲的部分 但是看完这部分真的开始感恩自己的生活 最喜欢土耳其的部分 想去五彩斑斓我
的童话世界 可是最近怎么这么不太平 我果然不适合做背包客 会因为各种主客观因素退缩
23、泓酱姐姐签名版。真的好想跟她一起旅行一次啊。大勇而细腻。
24、读过前两本之后，对第三本的感觉就没有之前的满足感
25、比较初级，快速阅读
26、2016年1月23日读，2016-29，图21。
27、2015年1月30日(第二本书)
28、在午后安静的阳光里，捧杯咖啡读完了这本书，时光放在旅行的途中，才会有更深刻的记忆，一
直停留，便一直静止，直至慢慢浑噩忘记初心。很想，也这样，流放到最美的时光里
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《请把我流放到最美的时光里》

精彩书评

1、有人说，心灵和身体需要有一个在路上。而对于身处俗世中的我们来说，总是难以抽身去应付心
灵的追问。而短暂的旅行往往就能够带来无限的乐趣，而如果能够将旅游当成一种乐趣，按照自己心
灵的法则去行走，这样的人或许应该说是“痴狂”了吧！而王泓人似乎就是这样一名女子，而她不仅
自己在旅行中有着感悟，更能够将这样的感悟带回来，诉诸笔端，也就形成了最好的游记。在路上的
时光很美，但是唯独自己旅行却有着些许遗憾。而当她将这本《请将我流放到最美的时光》里呈现出
来的时候，我们应该能够读懂其中的真谛。路上的时光是美妙的，正如作者的足迹那样，从纳米比亚
开始踏上自己的旅程。说是一场旅行，不如说是心灵的游荡。在每个人的心中似乎都有着这样的宏愿
，那就是有朝一日能够找到心灵的归宿，而旅行就是最好的解脱方式。对于每个人来说，旅行的意义
就在于发现另外世界的美好，发现另外一种文化的价值，从而丰盈我们内心世界的缺失。作者说，在
路上的时光是无限美好的，尽管有着困难，也有着风险，但都能够成为自己一生的经历来充实自己的
人生。只是，在这样的旅程中，你在何处？这又是另外意义上的追问。“你”很多时候并非我们简单
意义上的人，而是所有你在路上遇到的人。形形色色的人，五花八门的路，不同的国家，不同的文化
，这些都构成了旅行路上的多姿多彩，也正是在这样的“你”的相遇中，完成了每个人的旅行。如果
回望的时候，你应该能够因为遇到这样的故事而惊叹，也应该能够因为遭遇这样的奇遇而惊呼。这就
是旅行的价值，也更是我们旅行中遇到“你”的重要。正是因为世界上没有两片完全相同的树叶，也
就注定了我们会遇到不同的人，遭遇不同的文化冲突，在这样的遭遇和冲突中让自己的生命轨迹完美
无瑕。时光再美，有你才妙。正是因为路上的你才组成了整个旅行的意义。而这本《请将我流放到最
美的时光里》无疑也是这样的路数，作者边走边看，当旅行并非仅仅是一种派遣的手段，而成为一种
生命深处的渴求的时候。或者我们的灵魂也会焕然迸发出来，这就是旅行能够带给我们的思考，尤其
是有你的旅程上带来的美妙。（文/王传言）
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章节试读

1、《请把我流放到最美的时光里》的笔记-第231页

        在午后安静的阳光里，捧杯咖啡读完了这本书，时光放在旅行的途中，才会有更深刻的记忆，一
直停留，便一直静止，直至慢慢浑噩忘记初心。很想，也这样，流放到最美的时光里
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