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《计算机组装与维修实训》

前言

《计算机组装与维修实训》于2002年出版以来，受到广大中等职业学校计算机及应用专业师生的青睐
。作为中等职业教育国家规划教材，该书为计算机组装与维护课程的实训教学、推动专业教学进一步
结合市场、提高计算机与应用专业学生实际操作能力和动手能力发挥了重要和积极的作用，受到了广
大师生的欢迎。　　作为培养学生基本技能和动手能力的课程，必须与当前应用实际相结合，紧跟技
术的发展。计算机硬件、软件技术发展日新月异，使用了4年的第1版已经不能适应当前计算机软，硬
件技术的要求。为适应计算机技术的最新发展和市场实际需求，我们重新组织编写了本书的第2版，
结合当前计算机软，硬件的最新技术和市场上计算机软／硬件产品的情况，对实训内容进行了重新编
写，对章节进行了调整，并修改了第l版中不合理的部分内容，增加了计算机维护方面的实训，更注重
学生实际操作能力的培养，选择的实训也更适应目前中等职业学校计算机及应用专业的教学实际，力
求以当前最新的软，硬件技术作为基础，更多地涉及计算机的最新技术。　　全书分三篇共9章，其
中第一篇包括第一至五章，涉及计算机组装的有关内容，包括计算机硬件装配、软件安装、板卡驱动
和系统测试等内容；第二篇包括第六至八章，涉及计算机维护的有关内容，包括计算机系统管理、优
化和维修；第三篇提供了两个综合性的实训，用于课程综合训练。　本书既配合《计算机组装与维护
》教材安排内容，又自成体系，除了提供一套完善的实训方案外，也对基本的实训内容做了适当的分
析并提供了一定的理论指导，所以它既可以作为《计算机组装与维护》的配套实训教材，也可以单独
使用，或作为计算机爱好者组装和维护计算机的参考用书。　　本书第2版由何文华、许义海主编，
罗嘉参加编写，其中第二、七章由何文华编写，第一、三、六、八、九章由许义海编写，第四、五章
由罗嘉编写，全书由何文华统稿。本书由南京大学计算机系宋方敏教授担任责任主审，由陆庆文、宋
方敏审稿，柳青参加策划和编写大纲的制定，并对本书的编写提出了指导意见，在此一并表示感谢。
　　限于编者的知识和经验，书中难免存在不当之处，敬请广大读者批评指正。
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《计算机组装与维修实训》

内容概要

《计算机组装与维修实训(第2版)(计算机及应用专业)》是中等职业教育计算机及应用专业国家规划教
材《计算机组装与维修实训》的第2版，是在原有国家规划教材的基础上修订的。《计算机组装与维
修实训(第2版)(计算机及应用专业)》依据教育部中等职业学校计算机及应用专业计算机组装与维修实
训课程教学基本要求编写，同时根据中等职业教育和计算机技术的发展对内容进行了适当的调整，在
编写过程中，还参照了教育部考试中心颁发的全国计算机等级考试大纲。
《计算机组装与维修实训(第2版)(计算机及应用专业)》针对职业教育的特点，突出基础性、先进性、
实用性、操作性，注重对学生创新能力、创业能力、实践能力和自学能力等各种应用能力的培养。《
计算机组装与维修实训(第2版)(计算机及应用专业)》共有三篇，主要内容包括微型计算机的选购与组
装、安装操作系统、板卡和外围设备的安装、安装应用软件、系统测试、微型计算机的安全管理、系
统优化和维护、微机系统常见故障及排除以及综合实训。
《计算机组装与维修实训(第2版)(计算机及应用专业)》适合中等职业学校计算机及应用专业以及其他
相关专业使用，也可作为各类计算机培训的教学用书及计算机考试的辅导用书，还可供计算机工作者
及爱好者参考使用。
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《计算机组装与维修实训》

书籍目录

第一篇 微型计算机的硬件组装与软件安装第一章 微型计算机的选购与组装实训1-1 市场调查与系统配
置方案设计实训1-2 微机组装及其常见故障分析第二章 安装操作系统实训2-1 CMOS设置及其常见故障
分析实训2-2 安装windows XP*实训2-3 硬盘的分区与格式化第三章 板卡和外围设备的安装实训3-1 驱动
程序基础实训实训3-2 显卡的安装与显示属性的设置实训3-3 声卡的安装与使用实训3-4 网卡的安装与
使用实训3-5 打印机的安装与使用*实训3-6 扫描仪的安装与使用*实训3-7 利用网卡实现双机互连和组建
对等式局域网*实训3-8 ADSL拨号上网与多机共享上网解决方案*实训3-9 摄像头的安装与使用第四章 
安装应用软件实训4-1 汉字输入软件的安装与使用实训4-2 压缩与解压软件的安装与使用实训4-3 下载
与上传工具的安装与使用实训4-4 办公软件的安装与维护实训4-5 安装图形图像软件实训4-6 安装媒体
播放软件*实训4-7 虚拟光驱软件的安装与使用第五章 系统测试实训5-1 查看整机信息实训5-2 整机性能
测试实训5-3 处理器、内存和硬盘性能测试实训5-4 显卡性能测试实训5-5 显示器性能测试第二篇 徽型
计算机的软硬件维护第六章 微型计算机的安全管理实训6-1 安装windows XP的升级和补丁实训6-2 安装
和使用杀毒软件实训6-3 安装和使用防火墙实训6-4 安装和使用上网助手第七章 系统优化和维护实
训7-1 windows XP系统的备份和恢复实训7-2 windows XP系统优化的基本方法实训7-3 windows XP系统维
护的基本方法实训7-4 安装和使用超级兔子软件实训7-5 安装和使用Norton System Works第八章 微机系
统常见故障及排除实训8-1 死机故障排除的基本方法实训8-2 音频系统故障的排除实训8-3 打印机常见
故障的排除第三篇 综合实训第九章 综合实训实训9-1 整机装实训9-2 校内装机实训周
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《计算机组装与维修实训》

章节摘录

插图：9.售后服务显示器的质保时间由厂商来制定，一般有l～3年的全免费质保服务。消费者要了解详
细的质保期限。目前已经有越来越多的厂商开始3年全免费质保承诺，这无疑给用户带来更大的保障
。消费者应尽量选择质保期长的产品。6.1.5 显示器的日常维护1.CRT显示器使用维护注意事项①显示
器的放置应尽量远离强磁场，如高压电线、音箱等，否则显像管容易被磁化。②应尽量避免灰尘进入
，但在使用时不能用物品将显示器遮盖，否则热量散发不出去，将导致显示器内部温度过高而损坏。
③避免阳光直射屏幕，否则容易使显像管老化。④对比度可设置为最大，但亮度最好设置为最大值
的70％，亮度太高对眼睛不利，且会缩短显示器的使用寿命。⑤清洁屏幕：只能用柔软的干棉布擦拭
屏幕上的灰尘，注意不要使用硬质物品，也不能沾水或用清洁剂擦拭，否则会损坏屏幕表面的防辐射
及抗静电镀膜。⑥清洁外壳：用棉布沾清水擦拭，不要使用任何清洁剂，否则会使外壳失去出厂时的
特有光泽。2.CD显示器使用维护注意事项（1）保持干燥的工作环境，避免与化学药品相接触水分是
液晶的天敌，如果湿度过大，液晶显示器内部会结露，结露后会发生漏电和短路现象，而且液晶显示
屏也会变得模糊起来。因而不要把液晶显示器放在潮湿的地方，更不要让任何带有水分的东西进入液
晶显示器内。另外，发胶、灭蚊剂等用品也会对液晶分子乃至整个显示器造成损伤，导致整个显示器
寿命的缩短，所以应尽量避免显示器和化学物品的接触。
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《计算机组装与维修实训》

后记

本教材是中等职业教育计算机及应用专业国家规划教材《计算机组装与维修》的第2版。本教材根据
计算机技术的最新发展与应用情况以及教育部颁布的中等职业学校计算机及应用专业计算机组装与维
修教学基本要求编写。近年来，随着计算机技术的高速发展，我国计算机应用领域正在深入到社会的
各个方面，计算机在文字处理、事务管理、娱乐学习、科学计算、工程设计等方面都得到广泛的应用
，已成为人们工作、学习和娱乐的必需用品。微电子技术的高速发展，为微型计算机体系结构的设计
提供了各种先进的技术，微处理器及其外围设备技术正以前所未有的速度向前发展。由于受市场需求
和竞争的影响，计算机硬件技术的走向千变万化，从一般使用者到专业人员对这种变化都感到眼花缭
乱。如何选购或组装一台微型计算机，如何将自己的微型计算机调整到最佳状态，如何维护微型计算
机、排除常见故障等，已成为许多计算机用户迫切需要解决的问题。在我国中等职业学校计算机专业
中，一般都开设了计算机组装与维修课程，迫切需要既能清楚讲述计算机最新硬件知识，又能有效指
导组装和维修的教材。本教材第1版出版后，对推动中等职业学校“计算机组装与维修”课程的教学
起到了积极的作用。随着计算机技术的不断发展，计算机的硬件技术不断创新，新的技术和产品不断
涌现，迫切需要对教材进行更新，以适应教学的需要。为此，针对中等职业学校的特点和要求，以当
前主流微型计算机为基础，对本教材进行了修订，希望能给读者提供有益的参考。本教材在编写过程
中注意了以下几个方面：（1）在教材编写中突出计算机各部件的功能、性能参数、选购知识和装配
技术，不讲或少讲各部件的工作原理，突出维修技术和使用工具进行维修的基本方法，少讲底层维修
技术。（2）在教材编写中突出典型性和新技术，教材传授的知识具有当前时代特征，注意职业岗位
领域的最新发展。选择的部件和操作方法与实际装配相一致，注重帮助学生掌握学习的方法。（3）
在教材的编写中紧跟新技术的发展，拉近学习内容与岗位需要的“距离”，帮助学生掌握从事生产一
线技术工作和管理工作的能力。注意相关知识、技术与技能的联系，突出重点，适度展开，易于学生
接受和自学。
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《计算机组装与维修实训》

编辑推荐

《计算机组装与维修实训(计算机及应用专业)(第2版)》是由高等教育出版社出版的。
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《计算机组装与维修实训》

精彩短评

1、很实用的书对于想自学计算机组装和维修技术的读者来说是本浅显易懂的教材可以在短时间掌握
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