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内容概要

本书适合作为：老年人照护者（居家养老、社区养老、机构养老）的常备书
主要内容：
一、7类日常生活起居的照顾：
卧床、进食、排泄、洁身、更衣、移动、健康护理
二、8种常见老年病的护理：
认知障碍症（老年性痴呆）、抑郁症、半身瘫痪、褥疮、骨及关节病、帕金森病、语言及视听障碍、
便秘
三、6种急救知识、技能：
出血、异物堵塞呼吸道、骨折、烧烫伤、昏迷、心脏停搏

Page 2



《老年人照顾护理全图解》

作者简介

王天明 医学博士
早年毕业于上海第一医学院（现为复旦大学上海医学院），1987年获得日本医学博士学位，曾在北京
知名医院及日本行医多年。近十多年来特别关注老龄化带来的各种问题，与日本多家老年医院、养老
机构的医生、护士和治疗师交流研究，并亲身参与相关实践。
著作有《超选择性颈外动脉造影及临床应用》（日文），译著有《血管内脑神经外科学》（俄译日）
，等等。
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