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内容概要

當禁忌的話題一一得到解放，政治與性學早已百家爭鳴，而關於死亡的議論是否只限於靈異現象、生
命輪迴、瀕死經驗、哀慟反應，或是存在價值的思辨與選擇死亡之自由意志？未知生焉知死；無論我
們怎樣去揣摩，總不免察覺到自己是個活的旁觀者。是否有正常、適當、有用或理想的方式去面對自
己的死亡？人是否能在生活當中思索死亡是怎麼一回事，從而學得更具啟發性和負責的態度去生活？
還是會因沉溺於死亡的焦慮而失去求生的本能？生活在死亡陰影下的人們如何看待死亡？抽離死亡的
世界該如何生活？研究死亡的人本身將遭遇何種矛盾？「死亡心理學」嘗試用較科學的方式去檢視這
些問題，你將會發現存在於宏偉理論與微小研究之間的巨大鴻溝．．．
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作者简介

劉震鐘
現任：省立桃園療養院八里分院主治醫師
學歷：台灣大學醫學系畢
經歷：台大醫院經神科醫院
鄧博仁
現任：彰化秀傳醫院精神科主任
學歷：中國醫藥學院醫學系畢
經歷：台大醫院經神科醫師
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书籍目录

第一章　臨終的一幕
第二章　沒有死亡的世界？
第三章　心理學家眼中的死亡
第四章　死亡概念如何形成？發展的觀點
第五章　生活當中的死亡焦慮
第六章　生之意志和死亡本能
第七章　與生命共處
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精彩短评

1、大概五年前讀的了，還複印了一本,寫得不錯，最後面對弗洛伊德的死亡觀作了中肯評隲，頗受啟
示
2、一本关于死亡焦虑研究的综述。
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