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内容概要

在生活节奏日益加快、竞争愈发激烈的现代社会中，拥有美貌已不再是职场女性的单一资本，自身能
力的不断完善才能让现代女性在职场中立于不败之地。
本书从女性的角度，结合生动实用的例子，从工作、生活、心理等层面进行全方位解读，让你成为一
个秀外慧中、从容优雅的聪明女人。
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