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《一切的奇迹在你自己》

内容概要

阅读经典是使人生达到至高境界的一种锤炼方式，这些经典留给我们的不只是艺术上醇厚绵连的回味
，还有思想上醍醐灌顶的启迪。“轻经典”系列丛书，汇集了中外16位文学大师的经典作品，并收录
了其著作中最受读者喜爱的散文随笔精品，字字珠玑，句句动人，篇篇佳作，可谓最经典、最唯美、
最励志、最直击人心的文字。
合理安排时间，就等于节约时间。
无论何人，若是失去耐心，就是失去灵魂。
幸运的机会好像银河，他们作为个体是不显眼的，但作为整体却光辉灿烂。同样，一个人若具备许多
细小的优良素质，最终都可成为带来幸运的机会。之所以把所有的成功都当做不可能完成的奇迹，只
是因为我们从未信任自己。所以，一切的奇迹在于你自己。
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《一切的奇迹在你自己》

作者简介

培根，英国文艺复兴时期最重要的散文家、哲学家。他是一位经历了诸多磨难的贵族子弟，复杂多变
的生活经历丰富了他的阅历，随之而来的，他的思想成熟，言论深邃，富含哲理。他的整个世界观是
现世的而不是宗教的（虽然他坚信上帝）。他的随笔集被誉为英国随笔文学开山之作，美国《生活》
杂志评为“人类有史以来最好的20种书”之一。
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书籍目录

第一部分：每一个人都是他命运的设计师
读书
求速
野心
虚荣
赞誉
消费
美
人之本性
养生之道
死亡
复仇
厄运
走运
时机
第二部分：朋友是自己的另一身体
礼节与俗套
洽谈
伪装与掩饰
嫉妒
狡诈
友谊
疑心
愤怒
高位
胆大
善与性善
利己之聪明
貌似聪明
求情说项
荣誉和名声
远游

第三部分：一切事物都转瞬即逝
真理
预言
革新
世事之变迁
国家之真正强盛
法官的职责
爱情
有息借贷
父母与子女
结婚与独身
习惯和教育
残疾
辞令
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青年与老年
门客与朋友
财富

附录：评价与生平
罗素对培根的评价—出自《西方哲学史》
培根生平
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精彩短评

1、作者的思维逻辑堪称严密，古朴而雅致。那个时代智慧的头脑所总结出来的经验教训，现在看来
仍然有许多可以借鉴的地方，自然也可以看成训练自我修养的参考。
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《一切的奇迹在你自己》

章节试读

1、《一切的奇迹在你自己》的笔记-第78页

         一个人在有限的一生中有多少难言之隐呢？如果一个人既不能彰显功劳，自身又很谦卑，更不说
炫耀自己的功绩了：又比如人在某些时刻不能低头去央求或者哀告。像这些不适合自己说的话，如果
出自朋友之口却是万分得体。另外，社会角色使得一个人无法摆脱自身固有的关系，比如他作为父亲
对儿子说的话，作为丈夫对妻子说的话，鉴于自己的身份对敌人说的话，但是对朋友则无需考虑任何
因素，只要就事论事即可。关于这一类的例子多不胜数，我曾经提出一条规则：一个人如果不能恰当
合理地扮演自己的某个角色，且他周围又没有一个真心朋友，那么他最好还是退出生活的舞台吧。 个
人与社会要建立联系是不可避免要发生的，但是如何在其中处理好自己的位置却是一个很大的难题。
如果每个人都要战战兢兢的斗争着活着，那将是多么悲哀的一件事情啊？朋友的友谊就是这之间紧张
关系的缓冲地带，这里是无争斗，无怨恨的平和的世界，大可在里面休憩涵养疗伤。所谓人生得一知
己，足矣。
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