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内容概要

编辑推荐：
帮助孩子和家长从教育的困惑中走出来，把学习当做一种责任，引导孩子学习成功和家长正确进行家
庭教育。普及家庭教育心理，从心理角度纠正孩子和家长在教育中各种偏差向往，解决青少年成长中
的烦恼，帮助他们实现成长梦想。
内容简介：
本书从心理辅导的角度帮助学习上出现问题的孩子和家庭教育出现问题，并且这些心理辅导是建立在
众多的成功辅导对象基础上的，是一线教师在日常教学工作中的经验总结。全书列举了80多个教育问
题的现象、解决办法、实例，主要包括：青春逆反  青春期浮躁  反感老师 青春暴力  早恋 网络游戏 学
习枯燥 自制力差等等。

Page 2



《孩子，我一直都在你身边》

作者简介

杨永龙，中学高级教师，教育部中小学骨干教师国家级培训对象，甘肃省骨干教师，甘肃省中小学心
理健康教育省级培训者团队成员，做义务心理疏导二十三年，为数千人提供了心理疏导和心理帮助，
在广州日报等诸多报章杂志发表了数百篇教育及心理文章。著有《挑战自我走向成功》《走进健康》
《中学生心理健康教育》《心理健康案例选辑》
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