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《中国改革路线图》

内容概要

近年来，有关中国各方面改革问题的争论不断，政治改革话题更是越来越敏感，改革受到了来自既得
利益群体的阻力。中国改革的困难现状该如何克服，本书中讨论了改革实践“从何而来”与“向何而
去”。从三个步骤，即经济改革、社会改革和政治改革来讨论了中国改革的进程。本书中，作者结合
了新加坡等国家的改革经验，深入讨论了中国改革三步走的可行性和实践性。

Page 2



《中国改革路线图》

作者简介

郑永年，中国问题专家，普林斯顿大学政治学博士，现任新加坡国立大学东亚研究所所长，中国华南
理工大学公共政策研究院学术委员会主席，《国际中国研究杂志》（国际社会科学核心期刊）和《东
亚政策》主编，罗特里奇出版社《中国政策丛书》、和世界科技书局《当代中国研究丛书》主编。曾
任北京大学政治与行政管理系助教、讲师，新加坡国立大学东亚研究所资深研究员，英国诺丁汉大学
中国政策研究所研究主任。先后获得美国社会科学研究会/麦克阿瑟基金会（1995~1997）和美国麦克
阿瑟基金会（2003~2005）研究基金的资助。
近年来，先后出版专著20多部。其中英文著作7部、中文著作22部，包括《技术赋权：中国的互联网、
国家与社会》《中国的“行为联邦制”：中央-地方关系的变革与动力》《通往大国之路》《中国改革
三步走》《关键时刻：中国改革何处去》《大格局：中国崛起应该超越情感和意识形态》等。先后在
国际学术刊物上发表学术论文数十篇。
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书籍目录

序言
第一章 近年来对改革的争论
一、政治改革话题为何变得越来越敏感？
二、如何克服执政者的“思维危机”局面？
第二章中国改革模式的逻辑
一、分解式改革与激进式改革的优劣何在？
二、中国改革的第三步：主体性政治改革阶段
第三章中国改革的三个步骤
一、经济改革：目标就是要“过河”
二、社会改革：以建设消费社会为目的
三、政治改革：以贤能政治和选举民主为核心
第四章改革的现状和动力
一、改革的现状：如何理解“无改革”下的经济高速增长
二、四大阻力让改革执行举步维艰
三、顶层设计及其挑战
四、“新常态”下的改革不作为
五、改革不作为的制度要素
六、必须进行的体制改革
第五章社会改革与经济改革的关系
一、以社会管理取代“维稳”，实现“强政府、强社会”的目标
二、社会稳定的基础是拥有一个庞大的中产阶级
三、分税制再改革：中央政府应承担起社会建设的主要责任
四、国有企业改革方向：回到过去与全面私有化都不可行
五、成也萧何败也萧何：举国体制导致的“国富民弱”
第六章中国共产党与政治改革
一、中国共产党是中国模式的核心和政治改革的核心
二、治权的开放性是中国传统政治的显著特征
三、中国当代政党制度具有深厚的文化传统根源
四、中国共产党知名品牌的开放性政党制度
五、政治开放性不足的消极后果：体制性腐败与党内民主的滞后
六、新加坡的经验：执政党吸收社会精英的维持开放性
七、基本国家制度的开放：人大、政协功能的完善与司法相对独立
第七章民主化及其未来
一、如何才能走上优质民主之路？
二、为民主划定边界：泛民主化并不可取
三、解决民生问题是实现优质民主的前提
四、培养中产阶级的关键不是“杀富济贫”，而是提高劳动者收入
五、简短的结论：“中国政治从何而来”与“中国政治向何处去”
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精彩短评

1、读后受益颇深，往往观察问题还是需要跳出来看，旁观者清也
2、很多想法值得肯定，特别对民主的解读很不错读一读还是可以的，不过有些观点稍微不妥，太理
想化或者说知识分子化，和基层脱节。
3、与郑教授此前的书大同小异。感觉郑教授的最终目标是实现政治民主，但中国需要怎样的民主，
如何实现，却并没有给出具体的论述。作者举了新加坡的例子，认为新加坡是优质的民主。事实上新
加坡作为一个集权国家，其民主和自由程度有待商榷。难道经济发展水平高，其民主就是优质民主了
？实现路径又是否适合中国借鉴呢？总之，本书的观感是泛而不精，看完仍不知道要怎么做。
4、500字不过瘾
5、国师这本书的审查力度真是小呢⋯⋯各种禁忌写出来都无所谓，尤其是吐槽前朝诸君的。
6、郑永年三步走的说法很有合理性，不论如何，政改不进步，经济、社会的发展就难以为继。
7、记得刚工作时看过郑老师的《改革及其敌人》，是我的启蒙之书。时隔五年多，无意间发现了这
本《改革路线图》，对于中国政治的走向，有着非常清晰、合理的判断和分析，读完很受启发。这本
书让我们知道，激进是不可取的，空想是没意义的，等待是无结果的，中国究竟需要什么样的民主，
必须行动起来，建设一个庞大的中产阶级。强烈推荐！
8、四本放在一起组成一本书就好了
9、在任何制度下，改革都不是一件可有可无的事情，而是一项永恒的事业，是制度长期存在之必须
。
10、郑永年对于中国政治改革的具体说明，即经济改革、社会改革和政治改革，所谓经济改革本质上
就是私有化，社会改革就是放开政府和政党控制，所谓政治改革就是指民主化，这三步走其实就是西
方试图对中国发展制定的蓝图。这种话题近三十年来已经不新鲜了，但是郑永年仍不辞劳苦对三步走
情有独钟，我们就不免心存疑窦，郑永年表面鼓吹中国模式，但是为何这个模式仍是按照西方发展蓝
图来制定，这难道不是暗度陈仓。其实，郑永年并没有提倡所谓中国模式，他所鼓吹的仍旧是自由主
义经济和民主化政治，自由民主仍是他鼓吹的对象。因此，我们如果理解郑永年的改革路线图，就能
明白这是替先富起来的一批人鼓吹的政治改革，通过政治改革来维持既得利益，这就是他们追求改革
的实质。而继续深化改革，就必然打破所谓既得利益集团的垄断，必然受到郑永年等喇叭手的排斥。
11、好像与《中国改革三步走》一样。
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