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内容概要

本书作为变态心理学领域中历久弥新的经典教材，历经四十余年修订，在一代又一代心理学教师和学
生的支持下与时俱进。
本书第12版率先以DSM-5为标准进行全面更新，并对DSM-IV-TR和DSM-5进行了细致的比较，让所有
变化一目了然。
除此之外，本书保留了原有编排体系的特色：
◆ 让素质—压力这一综合范式贯穿于对各类精神障碍的阐述之中；
◆ 将基础研究和临床应用紧密结合，实现两方面的联系与平衡；
◆ 提供大量阅读材料以从个体、家庭、社会等多个层面帮助读者加深理解。
这是一部畅销40年的经典变态心理学教材，全面介绍了变态心理学的当前研究进展、理论与治疗方法
，备受赞誉。本书第一部分详细介绍了变态心理学的概论与历史回顾、当前的研究范式、诊断与评估
以及心理病理学的研究方法。第二部分详细介绍了11大类的心理障碍以及相关的法律与伦理问题。新
版增加的新内容包括：最新的临床案例专栏和探索发现专栏；同时更新了与最新的DSM-5有关的内容
，采用了大量的图表阐释DSM-5与之前的诊断标准之间的异同。
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精彩短评

1、未读已购
2、欢迎关注万千心理官方微信：wanqianxinli1998
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