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《领导干部演讲艺术》

内容概要

作为领导干部，您面对公众的每次发言都至关重要、影响巨大,
● 因为您身居要职、肩负重任、一言九鼎
● 因为您能力出众、气度非凡、万众瞩目
● 因为您抱负远大、使命光荣、前景辉煌
出色的演讲会让您好评如潮、一呼百应；
平淡的发言会使您被人议论，甚至民心丧失⋯⋯
因此，领导干部魅力演讲口才是我们立身、发展的财富和最重要的领导工具。
这是中国第一本领导当众演讲与即兴发言的实用训练手册。以往的演讲与口才书籍内容面面俱到大同
小异，纯理论的知识比较多，实操性不强。现在企业竞争越来越激烈，越来越多的老板渴望拥有良好
口才。罗成老师用25年的演讲经验和10年的演讲口才训练记录凝聚而成本作品,原创性强，简单易懂，
实战高效。
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作者简介

罗   成
“海王杯”全国演讲大赛第一名。当今中国极具影响力的总裁演讲训练导师。
曾任香港万达集团深圳人力资源总监，心凯文化传播有限公司董事长，中国人寿保险公司高级培训顾
问，年富集团培训咨询总顾问。
现为总裁网首席演讲口才特训教练，慧源国际教育机构总裁，国际职业培训师行业协会高级培训师，
国家中小企业银河培训工程特约讲师，职业经理人高级资格认证培训中心TTT训练导师，北京大学、
中山大学、华南理工大学等十多家高等院校客座教授。
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书籍目录

前言
自序
第一章 心态调适:强大气场,从消除紧张开始
是总裁, 一上台为何还害怕
不想献丑
不知道怎么组织内容
走不出失败的阴影
缺乏自信心
准备不充分,临时抱佛脚
形象不佳或生理缺陷
难以融入陌生环境
恐惧人多
“晕镜头”
克服紧张的 "灵丹妙药"
充分准备让成功水到渠成
自我积极暗示产生强大魔力
无语练胆
大声喊掉自卑
深呼吸进入最佳状态
居高临下保持优越感
转移注意力
用激情点燃现场
第二章 准备充分： 总裁范儿， 是准备出来的
素养高了， 精彩才能脱口而出
一定的知识广度
一定的思想深度
较强的应变能力
较高的现场表达技巧
做足功课， 现场发挥尽极致
精心准备演讲稿
分析听众， 做到有的放矢
有针对性地选材
预讲，完美的演讲来自完美的排练
熟悉会场， 做到心中有数
给身体充好“电”
调整情绪， 微笑是最美的语言
服饰和台风， 出场就要是个亮点
勤奋刻苦，练就 “铁嘴铜牙”
多读
多背
多练
第三章 内容呈现： 总裁开口，必有“干货”
“凤头“设计， 未成曲调先有情
开场白一定要解决这三个问题
最实用的十种开场方式
“猪肚”设计， 既是无韵的诗，又是有声的画
魅力演讲的法则和招式,
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语言既要接地气，也要有艺术气质
赞美别人时，要高声表达
如何把故事讲得更生动
为你的演讲穿上“漂亮的衣服”
“豹尾”设计好的终点是思维的起点
公式化结尾不会有错
别样的结尾耐人寻味
第四章  技巧应用：关注细节， 为演讲加分
不只嘴巴能说话，身体也可以说话
礼仪
手势
表情
好声音，一鸣惊人的先决条件
练气
练声
语调与语速
杀伤力够大，说服力自然够强
引用精确的数据
引用权威人士的话
让第三者见证,
用自己的心去拨动对方的心
不断重复加深印象
善于模仿和角色扮演
讲自己的故事
让事实来雄辩
坚定演讲的信念
一句话可能蕴藏着无穷力量
第五章  魅力展：张口就来， 闪现舌尖上的智慧
即兴演讲：该出口时就出口
命题演讲： 控场才能热场
互动，就是有效的控场
出场不控场，顿失全场
灵活应变，热翻全场
基调， 妙用语气有轻重
明亮型（亮面）
舒缓型（灰面）
压抑型（暗面）
朗诵“为情感插上翅膀
有饱满的激情
赋予画面感
运用丰富的语调
照顾全篇的基调
看总裁如何 “变脸”主持人
第六章 情境演讲：特定场合的演讲之道
“感谢”演讲这么来
“开幕” 演讲这么来
“闭幕”演讲这么来"
“祝酒” 演讲这么来
“欢迎”演讲这么来
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“答谢”演讲这么来
“竞聘” 演讲这么来
“获奖”演讲这么来
“总结”演讲这么来
“产品”演讲这么来
附录：总裁演讲训练范文
表演训练
绕口令练习
朗诵练习
气息练习
自我介绍
后记
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