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《我们的男孩怎么了》

内容概要

很多父母和老师只专注于孩子的学习成绩与前途，忽视了孩子生活环境的巨变。
我们的青春期男孩将面临怎样的世界？为什么越来越多的男孩被自身形象所困扰，缺乏自信？为什么
如果没有最新的数码产品、电子游戏和名牌服饰就感到自己没有价值？为什么对饮料、零食、快餐如
此依赖？为什么对网络、电影、游戏中的色情和暴力如此沉迷⋯⋯父母不禁会感到惊讶——我们的男
孩怎么了？！
这条家长与孩子之间二三十年的代沟很难逾越。男孩的生活日新月异，种种问题让父母心力交瘁、迷
惑不解。
父母怎样才能让男孩具有责任感，对自己、对父母、对异性有正确的态度？作者经过两年的时间，采
访了很多男孩、教师、校园顾问、心理学家、执法人员和医务人员，揭示了男孩从出生到青春期，经
历着怎样的心路历程，深度分析了问题背后的根源，揭开了青春叛逆的真相，并给家长提供了有用的
建议。
父母应常常到孩子的世界中看看，跟上孩子的脚步，陪伴孩子顺利度过危机重重的青春期。
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作者简介

玛吉·汉密尔顿：教师、出版人、媒体评论员，对于社会趋势有着敏锐的洞察力，其作品在澳大利亚
、意大利、荷兰、巴西、立陶宛、沙特阿拉伯等国家出版，如：《我们的女孩怎么了  揭开青春叛逆
的真相》《重新发现神圣的自我》《热爱你的工作》《找回自我》《魔幻时刻》《软着陆》《男人不
愿说的话》等。
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精彩短评

1、家有儿女不省心真不是一朝一夕就能纠正改过的，武力镇压明显效果寥寥。我也想当个合格，最
好是优秀的妈妈，面对无理、疯狂、闹腾、叛逆的儿子，我控制不了怒火，吼叫、动手也是有的。只
有在爆发矛盾的时候才想“我的孩子怎么是这样？”这本书真的给了我启发。家长引导孩子，以前都
是挂在嘴上，行动上总是跟不上，等问题出来了，再找源头，我知道晚了，但是我愿意努力尝试学习
改变。真心希望我的孩子能过好珍贵的青春期。
2、  好书，一些新的观点和教育方法对于现在的中国式家长有很大的帮助
3、男孩女孩这两本书我都看过，一开始最吸引我的是引进自企鹅集团吧，读过，唉，青春期的男孩
真是麻烦，这本书可以让我们更了解青春期的男孩子
4、家有男孩都应该读一读，很有启发
5、企鹅的书，说的是十多年前西方小孩的问题，跟现在的中国有些类似出，值得看一看
6、没想到孩子婴儿期就可能被播下叛逆的种子，真后悔没用意识到这些问题。孩子在成长，父母只
有不断做出相应改变，才能留在孩子的内心世界中。
7、家有男孩，虽然还没到青春期叛逆的年龄，但是预先读读防患于未然是非常有必要的，很值得一
读，好书！
8、看透熊孩子
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