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《元曲三百首》

内容概要

元曲同唐诗、宋词一样，也是中国古代文学的精华。元曲刻露尖新，宜俗宜雅，特色鲜明；古文众体
荟萃，风格各异。它们韵律优美，词采斐然，意境深邃，琅琅上口，历来为人们所喜爱。本书作者吕
玉华为知名唐代文学研究专家，中央电视台《百家讲坛》主讲人，本书参考历来元曲成熟选本，参以
独到心得，精加注释，详细评析，堪称后出转精。
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作者简介

吕玉华，文学博士，中央电视台《百家讲坛》主讲人。2001年7月至2005年12月，任职于中华书局
。2005年12月至今，任职于山东大学文学与新闻传播学院。主要讲授中国古代文学史、唐诗导读、唐
诗与唐代文化、唐传奇研究等课程，已发表多种学术著作、学术论文、随笔等。
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书籍目录

前言................................ 1
元好问（三首）
○小令
〔黄钟〕人月圆
△卜居外家东园 1
〔仙吕〕后庭花破子 2
〔双调〕小圣乐
△骤雨打新荷.. 3
杨果（三首）
○小令
〔越调〕小桃红....... 4
刘秉忠（二首）
○小令
〔南吕〕干荷叶... 7
王和卿（三首）
○小令
〔仙吕〕醉中天
△咏大蝴蝶........ 8
〔中吕〕阳春曲
△题情.................. 9
○套数
〔大石调〕蓦山溪
△闺情............. 10
盍西村（五首）
○小令
〔越调〕小桃红
△江岸水灯...... 12
△客船晚烟....... 13
△杂咏............... 14
商挺（二首）
○小令
〔双调〕潘妃曲..... 17
胡祗遹（七首）
○小令
〔仙吕〕一半儿
△四景........... 19
〔中吕〕阳春曲
△春景............. 21
〔双调〕沉醉东风 22
严忠济（一首）
○小令
〔越调〕天净沙... 23
刘因（一首）
○小令
〔黄钟〕人月圆.. 24
魏初（一首）
○小令

Page 4



《元曲三百首》

〔黄钟〕人月圆
△为细君寿....... 26
王恽（三首）
○小令
〔越调〕平湖乐 27
卢挚（五首）
○小令
〔黄钟〕节节高
△题洞庭鹿角庙壁 30
〔南吕〕金字经
△宿邯郸驿.... 31
〔双调〕沉醉东风
△避暑............ 32
△闲居.............. 33
刘敏中（二首）
○小令
〔正宫〕黑漆弩
△村居遣兴......... 34
奥敦周卿（一首）
○套数
〔南吕〕一枝花
△远归................ 36
关汉卿（十七首）
○小令
〔正宫〕白鹤子......... 38
〔仙吕〕一半儿
△题情................. 39
〔南吕〕四块玉
△别情.................. 40
△闲适................ 41
〔双调〕大德歌
△春................... 43
△夏................. 43
△秋.................... 44
△冬............. 45
○套数
〔南吕〕一枝花
△赠珠帘秀.... 46
△杭州景...... 48
△不伏老........ 50
〔双调〕新水令 54
〔双调〕乔牌儿.... 57
白朴（十九首）
○小令
〔仙吕〕寄生草
△饮................ 59
〔中吕〕阳春曲
△知几................ 60
〔双调〕沉醉东风
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△渔夫............ 62
〔越调〕天净沙
△春..................... 63
△夏................. 63
△秋............. 64
△冬............ 65
〔双调〕驻马听
△吹................. 65
△弹................. 67
△歌...................... 67
△舞........................ 68
△题情.............. 69
〔双调〕庆东原..... 71
○套数
〔仙吕〕点绛唇.... 71
姚燧（六首）
○小令
〔中吕〕满庭芳........... 74
〔中吕〕醉高歌
△感怀.................... 75
〔中吕〕阳春曲.... 76
〔越调〕凭栏人
△寄征衣.............. 77
庾天锡（二首）
○套数
〔商角调〕黄莺儿. 78
△别况................. 79
马致远（二十一首）
○小令
〔越调〕天净沙
△秋思........... 81
〔双调〕蟾宫曲
△叹世............. 82
〔双调〕清江引
△野兴............ 83
〔双调〕寿阳曲
△山市晴岚........ 85
△远浦帆归. 86
△潇湘夜雨.... 86
△渔村夕照... 87
△江天暮雪........ 87
〔双调〕拨不断........ 88
○套数
〔南吕〕一枝花
△惜春................. 91
〔般涉调〕耍孩儿
△借马................. 94
〔双调〕夜行船
△百岁光阴................. 96
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〔双调〕夜行船... 99
王实甫（一首）
○小令
〔中吕〕十二月过尧民歌
△别情................ 101
赵孟（一首）
○小令
〔仙吕〕后庭花... 102
王伯成（一首）
○小令
〔中吕〕阳春曲
△别情........... 103
赵明道（一首）
○套数
〔双调〕夜行船
△寄香罗帕 104
珠帘秀（二首）
○小令
〔双调〕寿阳曲
△答卢疏斋 106
△冬季会黎正卿分司席上 107
贯云石（九首）
○小令
〔正宫〕塞鸿秋
△代人作.... 108
〔中吕〕红绣鞋.... 109
〔越调〕凭栏人
△题情..................... 109
〔双调〕清江引............ 110
△咏梅............ 111
〔双调〕水仙子
△田家.............. 112
滕斌（一首）
○小令
〔中吕〕普天乐. 114
鲜于必仁（五首）
○小令
〔中吕〕普天乐
△平沙落雁........ 115
△远浦帆归........... 116
△山市晴岚........ 116
△渔村落照...... 117
〔双调〕折桂令
△卢沟晓月........ 118
邓玉宾（二首）
○小令
〔正吕〕叨叨令
△道情............. 119
邓玉宾子（一首）
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○小令
〔双调〕雁儿落过得胜令
△闲适................ 120
张养浩（十五首）
○小令
〔双调〕胡十八.. 123
〔中吕〕最高歌兼喜春来
△咏玉簪......... 124
〔双调〕雁儿落兼清江引 125
〔双调〕殿前欢
△登会波楼....... 126
〔双调〕雁儿落过得胜令 127
〔中吕〕普天乐
△大明湖泛舟.. 128
〔越调〕寨儿令
△绰然亭独坐. 129
〔中吕〕山坡羊.. 129
△洛阳怀古... 131
△潼关怀古 131
○套数
〔南吕〕一枝花
△咏喜雨............. 132
郑光祖（一首）
○套数
〔双调〕驻马听近
△秋闺.............. 134
曾瑞（三首）
○小令
〔南吕〕四块玉
△嘲俗子.......... 136
△酷吏....... 137
〔南吕〕骂玉郎过感皇恩采茶歌
△闺中闻杜鹃 138
孛罗御史（一首）
○套数
〔南吕〕一枝花
△辞官................... 139
睢景臣（二首）
○套数
〔般涉调〕哨遍
△高祖还乡.. 142
〔商角调〕黄莺儿
△寓僧舍......... 146
周文质（三首）
○小令
〔双调〕折桂令
△过多景楼 148
△咏蟠梅................ 149
○套数
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〔大石调〕青杏子
△元宵.......... 150
乔吉（十七首）
○小令
〔正宫〕绿幺遍
△自述........... 152
〔越调〕小桃红
△立春遣兴........ 153
△闺思................. 154
△中秋怀约... 155
〔越调〕天净沙
△即事............. 156
〔越调〕凭栏人
△香篆........... 157
△金陵道中..... 158
△春思............... 158
〔双调〕折桂令
△客窗清明... 159
△秋思.............. 160
△荆溪即事... 161
〔双调〕水仙子
△若川秋夕闻砧.. 162
△展转秋思京门赋 163
△寻梅............. 164
△客中春晚.. 165
〔双调〕雁儿落过得胜令
△自适......... 166
苏彦文（一首）
○套数
〔越调〕斗鹌鹑
△冬景......... 167
刘致（五首）
○小令
〔南吕〕四块玉..... 169
〔中吕〕山坡羊
△西湖醉歌，次郭振卿韵 170
〔双调〕清江引 171
〔双调〕殿前欢. 172
王元鼎（二首）
○小令
〔正宫〕醉太平
△寒食................ 173
阿鲁威（二首）
○小令
〔双调〕寿阳曲....... 175
〔双调〕湘妃怨. 175
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精彩短评

1、有唐诗宋词珠玉在前，元曲还是弱了点。
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