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内容概要

本书以曹格以及曹格一对儿女Joe、grace为主角，内容包含了包子姐姐、棉花糖哥哥兄妹的成长历程、
讲述曹格心路历程，育儿心经，以及父子三人幕后趣事收录。【专访曹格】：孩子是上天给我的老师
，让我做更好的人。海量收录节目未公开花絮。这本书的意义，除了给读者展示曹格和一对子女温馨
有趣的成长点滴，更多的是带给读者一种积极向上的生活态度。
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精彩短评

1、根本就是把电视上的内容搬到了书上，没什么更多的私家趣闻，还不如看电视呢。
2、搜索了一下，发现原来是一个圈钱书系啊。。。
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