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内容概要

本书从多个方面为读者提供了科学、实用的露营指导，包括露营装备的选择、露营的实用技巧、露营
料理的制作以及露营过程中的注意事项等，帮助读者选择适合自己的露营方式，轻松享受愉快的露营
生活。
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作者简介

李元泽，体育杂志《XXLSTYLE》的记者、编辑。曾经是单板滑雪运动员，不仅喜欢单板滑雪和冲浪
，还热爱野营、攀岩，是一个名副其实的户外运动爱好者和发烧友。
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002 特别提示1：让我们拓宽露营的视野
选择露营方式
004徒步露营（Walking Camping）
006背囊露营（Backpacking Camping）
008骑车露营（Bike Camping）
010驾车露营（Auto Camping）
012房车露营（Caravan Camping）
确定露营主题
015节日露营（Festival Camping）
016登山露营（Climbing Camping）
017钓鱼露营（Fishing Camping）
018冲浪露营（Surfing Camping）
019滑雪露营（Snowboarding Camping）
021露营小插曲：城市中心的治愈屋顶露营
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070用500万韩元置办露营装备
072露营小插曲：城市中的乐园——海外户外
品牌卖场
第三章 让我们去露营吧
在出发之前露营就已经开始了
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116米饭
117烤鸡
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121泡菜饼
122卷饼
123桑格利亚汽酒
露营结束后
125离开露营场
127保管帐篷
128特别提示6：快乐相聚——和露营有关的活动
第四章 享受愉快的露营生活
120%地享受露营的乐趣
133使露营者更像露营者的户外风格
134露营者想要的独自露营
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国内经典露营地推荐
附录一 不同类型的露营地推荐
157海滨型露营地
159海岛型露营地
160湖畔型露营地
163森林型露营地
166乡村型露营地
168山地型露营地
附录二 有趣的露营节
171萍乡武功山帐篷节
172迷笛音乐节
172张北草原音乐节

Page 6



《露营好好玩：新手必备露营手册》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 7


