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内容概要

本书以女子一生的各个时期为先后顺序，从降生悲剧、闺媛清规、婚嫁之仪、事夫之礼、性的禁忌、
宗教祭祀、守寡戒律及妇女丧葬等八个方面，对中国古代封建宗法社会妇女禁忌礼俗陋习进行了集中
的、深入的介绍和评析，并提出了许多新的见解。
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书籍目录

第一章      中国古代妇女禁忌礼俗的历史审视

第二章      “载寝之地”、苦之权舆
“寝地”与“衣褥”
“弄瓦”与“设悦”
弃女与溺婴

第三章      “长大避深室，藏头羞见人”
应声、佩饰与“十年不出”
举止视听之规定种种
从“纤纤细步”到“三寸金莲”
女学及读书内容限定
阳数与女人节

第四章     “匪斧不克”、“匪媒不得”
“嫁必由父母、须媒妁”
许嫁、笄、缨
问名、纳吉、祭祖
“五不娶”及嫁前申诫
其他婚嫁仪节

第五章      夫唱妇随 齐眉举案
“三从”与夫妇之义
“四德”与“七出”
侍公婆、和叔妹与训子
夫妻关系的非人化

第六章     “膏不厌鲜、女不厌清”
扭曲的原欲：性
残酷的宗教：节烈
少女的价值：童贞
男女之大防：授受不亲及其他
血色的印痕：性禁忌之习俗效应

第七章      “懿厥哲妇，为枭为鸱”
血光与胎教
祭祀与守丧
古以女子为不详

第八章      “寡妇树兰、生而不芳”
女子守寡之历史原委
女子守寡之原因种种
对寡妇的禁忌与戒律
守寡的“境界”与苦痛

第九章      生为悬，死不解
“妇人不死于男子之手”
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妇女丧葬的规定和禁忌
合葬与嫁殇

第十章      古代妇女禁忌礼俗之影响
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