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内容概要

奥里森·马登，是美国公认的成功学之父，《成功》杂志的创始人。他自幼备尝人间艰辛，但最终他
从逆境中奋起，依靠自己的力量改变了自己的命运。他根据自己的亲身经历撰写了大量的成功学著作
。其思想天马行空，但核心理念“观念决定命运”“信念创造奇迹”“正负能量各自吸引相近的能量
”等一直是成功学和心灵励志学中的核心观念。这些对追求成功、实现自我的青年人都有巨大的激励
和指导作用。
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作者简介

奥里森·马登(1850-1924)，1850年降生于美国新罕布什尔州的桑顿乔森林地区。他3岁丧母，7岁肘父
亲也去世了。为了生存，马登经历了比同龄人更为艰苦的挣扎。23岁时，他走进了大学校门。9年后，
他获得了如下学位：波士顿大学学士、奥拉托利会学士、波士顿大学硕士、哈佛医学院。40岁后跻身
于社会名流，用自己的奋斗创造了成功奇迹。是名副其实的成功学，励志学大师。
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