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内容概要

萨伦伯格，被誉为缔造了“哈得孙河奇迹”的传奇机长，2009年1月15日，他将引擎熄火的飞机成功迫
降于哈得孙河上，机上155名乘客和机组人员全部幸免遇难。他那漂亮的行动不仅避免了灾难的发生，
同时也让他成了世人眼中的英雄，同时再次点燃了人们对于生活的激情。
《最高职责》讲述了传奇机长切斯利·萨伦伯格的故事，一个充满了奉献精神、希望以及时刻准备着
接受挑战的故事。书中讲述了萨伦伯格孩童时期、在空军服役期间以及成为民航业一名机长时的非凡
飞行经历与生活中的点点滴滴以及从中学到的人生哲理。萨伦伯格的故事提醒我们，即使在充斥着战
争以及经济不确定性的时期，仍然有值得我们去奋斗的事情——那就是我们要时刻准备着迎接生命中
随时会出现的挑战。
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作者简介

切斯利·萨伦伯格——切斯利·萨伦伯格机长是一名航空公司的飞行员和安全专家，曾任飞行教员、
航空公司飞行员协会安全主席及事故调查员。在美国空军学院毕业时获得优秀空军士兵学员奖，拥有
双硕士学位。2009年他因成功将一架受到鸟击而双发失效的飞机迫降哈得孙河，且机上人员全部幸存
而在世界范围内备受敬重   。
杰夫·扎斯洛——杰夫·扎斯洛为《华尔街日报》专栏作家，与兰迪·鲍许共同创作了最佳国际畅销
书《最后的演讲》，该书已被译为46种语言。扎斯洛同时还是《纽约时报》畅销书《来自埃姆斯的女
孩们》的作者。
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书籍目录

第1章 刻骨铭心 犹新记忆
永生难忘的第一次飞行
在一个飞行员的飞行生涯中可以有成千上万次起飞着陆，大部分如过眼云烟，但总有那么几次是难以
忘怀的。
第2章 往事如烟 历历在目
我的飞行员生活开始了
对我来说，幸运的是我在很小的时候就发现了自己在飞行方面的激情，而且使激情伴随着我的每一天
，天高任鸟飞。
第3章 前事不忘 后事之师
那些曾经发生的空难
调查空难事故不是一件让人心悦的工作，但我自己对有机会来做这件事还是很珍惜。当我与幸存者谈
话时，会清晰地记录下各个细节，说不定哪天我自己还需要参考这些记录呢。
第4章 潜移默化 见微知著
“量两次，锯一次”
我最大的幸运是成长在汉纳路边的这个家里，尽管家里的地板不是很平整，尽管父亲没有尽力赚钱，
但是父母努力地养育了我，他们的言传身教使我受益终生。
第5章 珠联璧合 双喜临门
我的完美之家
看到两个女儿手挽着手蹦蹦跳跳地走在塔霍湖边的街道上，我哽咽了。这使我想起已经错过了的东西
，但也提醒我，我们大家拥有彼此是多么幸运，我们有责任去幸福地一起生活。
第6章 业精于勤 艰苦磨练
艰辛的求学之路
空军学院的学习生涯在很多方面都让我受到教育，包括人的品格，怎样做一个全面发展的人，以及成
功来自勤奋。这里教给我们的不仅仅是军事技能，还塑造了我们坚强的性格。
第7章 取长补短 荡气回肠
安全，我的信仰
到1980年我的空军生涯快结束时，我的头脑里已经有了点幸存者的感觉。尽管我从未打过仗，但飞行
中那么多荆棘丛生的险情已让我提高了警惕，我深知什么叫做绝处逢生。
第8章 而今迈步从头越
进入民航业，我当了机长
离开空军后，我进入了民航业，虽然我不是战斗机飞行员了，但我一直以战斗机飞行员的标准要求自
己，正如妻子所说，我把驾驶飞机当作一门艺术，精雕细琢。
第9章 勿以善小而不为
为旅客的利益据理力争
我经常会同情旅客，体谅到他们在现时的航空旅行中所遇到的问题，我总会尽心尽力地确保他们的利
益不受损害。尽管很多时候都是小事，但不做的话，我会不安，而保持了这份“关怀感”，则会让我
感觉心满意足。
第10章 会当凌绝顶 一览众山小
一切皆有可能
我们要丢掉抱怨与憎恨，忘掉成长中、身体上的或其他的不幸，不要因那些我们所不能掌控的事物而
徒生烦恼，不要局限在日常熟悉的环境里。生活中我们要尽力保持乐观，并勉励自己一切皆有可能。
第11章 虚怀若谷 博采众长
时刻掌控局面
权威也意味着沉重的责任。机长应具备领导能力，要带领机组每一名成员像一个整体一样思考和行动
。机长可能随时需要运用多年积累的有深度的经验、广博的知识以及能力来迅速地考量、权衡他所掌
握的一切之轻重，以及他未知的事情。
第12章 多姿多彩 别有洞天
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一切看起来都很正常
我从未统计过我曾降落过多少不同的跑道，也没法准确说出从空中看到过多少个城市，但我会努力观
察一个地方的特别之处，然后在头脑中形成一幅画面。即使过了好些年再去时，这些过往形成的印象
也会对我有所帮助。
第13章 千钧一发 危如累卵
突然双发停车
我的脑海闪过一个念头，不像我已经飞行了42年所经历过的起起降降，这一次想把飞机完整无缺地降
落在跑道上，恐怕是难于上青天了。
第14章 水天一色 惊心动魄
哈得孙河迫降
看着窗外，我感觉到我们在快速下降。我必须立即做出决定：我们有足够的飞行高度和飞行速度掉头
飞回机场而且在掉到地面上之前抵达跑道吗？没有时间来计算这些，但是我根据从窗外观察到的情况
很快建立了一个关于我们所处位置的三维构思模型。
第15章 协力齐心 柳暗花明
155人，一个都不少
这是我一生中最难熬的一天，但我却对能有这样的结局感到谢天谢地。我们没能挽救那架空客320飞机
，它已经沉入河底。但飞机上的人们都将与他们的家人团聚。全部，155人，一个都不少。
第16章 险后余生 感触良多
我成了公众人物
我已成为人们倾述的对象，因为在这次意外发生的事件和之后持续的反响中我已成了一名公众人物。
倾听人们的心声，关注他们的故事——这是我新工作的一部分。
第17章 盛名之下如梦如幻
我不是英雄
我们突然成了名人之家，每天都不断有电话打来邀请我们参加各种从未经历过的活动，这些活动的举
办者在以前是根本不会理睬我们的。我们慢慢也适应了，但洛里和我还是会彼此望着对方说：“我们
怎么会来这儿？”
第18章 感今怀昔温暖家庭
亲人间的相互支撑
我想象父亲会这样对我总结1549航班：“看样子你学得不错。你专注于干某件事，对它得心应手，你
也得到了它的回报。你的确与众不同。”
第19章 善始善终返璞归真
生命中的最高职责
在过去的42年中，我飞过成千上万个航班，但我在其中一次的表现却决定了人们如何对我整个飞行生
涯做出评价。这一点告诉我们：我们必须每时每刻尽力做对每件事，还要努力做到最好，因为不知道
生命中的哪一个瞬间会决定对我们一生的评价。
致谢
附录A  2009年1月15日1549号班机航迹
附录B  美国运输安全委员会飞机驾驶舱
语音记录仪记录摘录
附录C  事故调查报告
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精彩短评

1、好书~
2、其实并没有英雄，所谓的“英雄”只是达成了他们所在领域的最高职业操守。正如书中的“萨利
”即萨伦伯格讲到的，你作为男人、子女、兄长、丈夫、父亲、战斗机飞行员、空军军官以及民航飞
行员，你要在你所扮演的角色领域每时每刻地尽到自己的“最高职责”，每个人都会成为一名“英雄
”。
3、一本比小说还要精彩的传记，值得一看！！
4、做你力所能及的事，并将它做到极致，因为这是你的最高职责。
5、谨记职责。
6、1、美帝的机长待遇这么差了，机长都降到副驾飞。怪不得我们进了那么多老外机长， 飞行那么辛
苦了，飞好还要去当承包商，不给午饭吃啥的。这么一看，心翼好像也没这么难吃了。
2、愿我国飞行行业一直欣欣向荣。
3、我居然知道APU⋯⋯
4、扣一星给翻译。
7、【送书活动】免费送全新纸质书，数量有限，送完即止；有兴趣的朋友可以豆邮我了解！
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