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《每天进步一点点》

内容概要

《每天进步一点点》内容简介：从平凡到卓越的道理，揭示从普通到杰出的奥秘。把每一件简单的事
情做好就是不简单，把每一件平凡的事做好就是不平凡。其实成功并没有什么高深复杂的方法，也不
是少数天才的专利，成功就是每天把一件件简单、平凡的事情做好，以这种持续的毅力每天进步一点
点，当成功来临的时候，你挡也挡不住。相反，那些胸怀大志，却好高骛远、不能脚踏实地的人，最
终只能半途而废，一事无成。《每天进步一点点》分每天快乐一点点、每天感悟一点点、每天努力一
点点三篇，内容包括：心态决定人生的高度、放下就是快乐、天下事为之易等。
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