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《彻底简单的人类基因构造》

内容概要

这是一本关于人体基因知识的科普书籍，用一种通俗易懂的叙述方式对看似高深难懂的基因学做了全
新的诠释。
全书主要向读者介绍一些基因遗传学知识、人体基因与DNA的关系及DNA的形态和功能等，并且特别
就我们现代人所关心的基因与疾病的关系、基因遗传类疾病及基因诊断等做了全面详细而易懂的解释
。
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作者简介

生田哲：1955年生于北海道。药学博士。曾在癌症、糖尿病、基因研究方面非常著名的希望之城研究
所和加利福尼亚大学洛杉矶分校（UCLA）、圣地亚哥分校（UCSD）等地攻读博士。后在伊利诺伊大
学担任副教授（化学学科），主要研究基因的构造和药物设计。回日本后从事写作。写作内容以生物
化学、医学、药学等生命科学为中心。著作有《饮食改变大脑》、《大脑的变化》、《支配心和脑的
物质》、《利于脑和不利于脑的事》、《癌和DNA的秘密》、《病毒和感染形式》、《不糊涂的享受
健康长寿秘诀60》、《只有日本人才相信的荒谬健康常识》等。
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精彩短评

1、有意思，我也学学遗传学、基因的东东，很有意思，不枯燥
2、很好的一本书，把人类基因讲解的这样有趣，生动，长见识
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