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《肖申克的救赎》

内容概要

一场看似无懈可击的谋杀审判，一段跨越二十年的高墙抗争，一曲动人心魄的越狱传奇⋯⋯蒙冤入狱
的银行家安迪?杜弗雷在地狱般的肖申克监狱，凭借理性与希望，二十年如一日坚守自己的救赎之路，
救人救己，穿越层层苦难，最终逃出生天，并将希望深深印刻在肖申克每一个人的心中⋯⋯这一个斯
蒂芬?金的故事，经达拉邦特改编并拍摄，成为电影史上最光辉的一笔，曾获奥斯卡最佳影片、最佳剧
本、最佳男主角等七项大奖提名，给无数人带来勇气与希望。
翻开这本书，除了重温电影曾带给我们的感动与震撼，重温安迪惊心动魄又令人拍案叫绝的越狱故事
，重温那一幅幅感人至深的画面，如果仔细翻看，你还会有很多新的收获：情节逆转——在剧本里，
原来竟有那么多情节是与电影不一样的啊；导演解密——导演兼编剧达拉邦特通过对逐个镜头的详细
解析，解密了《肖申克的救赎》是如何从剧本变成一部经典大片的；拍摄故事——影片当中的穿帮镜
头和各种匪夷所思的拍摄花絮也是身为“肖申克迷”不得不知的秘密⋯⋯
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精彩短评

1、要么好好活，要么去死？
2、我觉得看电影就够了，书不及电影。
3、肖申克20年了。
4、把剧本拍成电影、甚至是拍成一部好电影真是凝结了多少人的智慧啊～
5、精炼
6、多年前看过电影，多年后又看了一遍，然后仔细阅读了剧本，比十几年前的理解大概更多了些。
7、居然是剧本
8、肖申克20年了，我才刚刚看过，惭愧，被安迪的隐忍和充满希望的生活方式感动，不管身处在什么
环境下都会有一个美好的希冀。
9、“最后要么积极生存，要么赶紧去死，太他妈的对了”  PS，谢谢室友的书，在2015年，最难的冬
天的人，20周年。
10、希望是个好东西，busy living or dying，不下注就不会输
11、这个是我专业学习的重要辅助材料，大一上学期写剧本就看它了。
12、“万物之中，希望至美。至美之物，永不凋零。”
13、看剧本也算重温经典了～
14、这本不是原著，而是电影的剧本。不论你有没有看过这部电影，直接看这部剧本也可以，完全可
以从剧本中勾勒出场面。如果是对电影有爱好喜欢研究剧本，这本是一个不错的读物，作者连剧本与
电影出入的地方的修改原因都在最后做了解释。相信看过书之后再看电影会感触更深。
15、希望是美好的，也许是这个世界上最美好的事物，而美好的事物永不消逝。再次热泪盈眶！史上
最成功的小说改编电影之一！一年必重看一次的刺激灵魂之作！
16、坚持真的可以水滴石穿。要如何强大的执念，才能批着自由的外衣在监狱中行走。
17、要么好好活着，要么去死。
ps:没有电影精彩
18、很动人心魄！
19、这是一个讲述希望的故事，它告诉人们即使在地狱中也要心怀希望，现在的我为什么不呢
20、一个男人的坚持.
21、电影比书精彩。
22、从剧本到电影还要走好一段路。
23、为妻子出轨并恐吓妻子要杀了她的安迪·杜佛尼宿醉醒来发现妻子和情夫每人各中四枪死在了床
上，从而锒铛入狱，然而在银行工作的安迪年轻有为，睿智镇定，凭借超高的理财能力与狱警利益相
关，并扩充监狱图书馆。后来阴差阳错 得知真相后，典狱长却为了让安迪继续为他敛财买通了证人拒
绝让他出狱，可是安迪在挂了几十年的海报后面挖了二十七年的洞并最终逃脱，去到他朝思暮想的齐
华坦尼荷开旅馆在沙滩上晒太阳游泳，他的聪明和信心助他最终逃离了魔掌。厄运可能会无缘无故的
降临，并且不给人申辩解释的机会，但是选择接受或反抗的权利在你手中
24、弗里曼演的太好了，看书的时候自动配音他那低沉的声音，“有的鸟..."
25、知道這本書和電影卻一直沒有去看，這次先看了劇本版本的，似乎應該再結合一下電影，看完電
影再來看一遍劇本應該能讀到更多東西。沒有看電影就看劇本多少會覺得有些零散，串聯難度有點高
，但讀完還是會覺得走了很大一個圈兒，永不絕望，永不停息。
26、剧本版看过去，每一个镜头都会印刻在你的脑海里。剧本版更能让读者体会到，电影版里没有直
接表达出来的内心世界。它是励志界的经典，是灵魂洗涤的必选佳作。人生中必看的好片之一！
27、接下来只能好好去看一看原著 再重温一遍电影了。。。
28、总觉得国外的小说都不如电影经典
29、中国话说这就是“有志者、事竟成，破釜沉舟，百二秦关终属楚；苦心人、天不负，卧薪尝胆，
三千越甲可吞吴。”人生需要希望，哪怕万重艰辛只要有信念我们就会用小斧子刻画出精彩人生，让
自己心中的肖申克得到自由得到洗涤得到升华最终获得救赎！你又读懂了什么呢？
30、从电影到原作再到剧本，无一不是经典。
31、这个是剧本。。。
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32、非常不错 就连原著都没有该剧本精彩 电影虽然不错但还是更喜欢剧本 感谢弗兰克
33、看剧本感觉像把电影重温了一遍，特别是在学校不能看电影的时候。电影本身就是经典，剧本自
然也是。
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章节试读

1、《肖申克的救赎》的笔记-第147页

        tow sb's horn
Dutch boy plugging holes
taunting yelling chanting 嘲讽 叫喊 碎碎念
walk-on roles 龙套
extras 临记
ASPCA  American Society for the Prevention of Cruelty to Animals
bait shop
waxworm 蜡螟
maggots 蛆虫
steel head bass 虹鲈
Dolly Shot 推轨
Groucho-walk
Keystone Cops
Name that tune   开门大吉美国版？？？
Scene134 唱片信息
shoe leather
hit the floor
Steadicam斯坦尼康
ad-lib 即兴
alfalfa 苜蓿
stalwart
storyboard分镜头剧本
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