
《当神来敲我的门》

图书基本信息

书名：《当神来敲我的门》

13位ISBN编号：9787508669029

作者：【日】佐藤蜜郎

页数：416

译者：满媛

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu111.com

Page 1



《当神来敲我的门》

内容概要

★一本好笑、感动又让你的生活态度发生180°大改变的魔法小说！
★日本亚马逊哲学类榜首作品，销量超越《被讨厌的勇气》
轰动日本的“与神聊天室”，荣登日本亚马逊总榜 TOP1，思想、哲学、超心理学三大榜 TOP1。
被称为日本“最具话题的生活心灵哲学书”。
★不是为了得到幸福才去感谢，而是在感谢的过程中收获幸福。
来自“神”的36条明示，解决你对人际、金钱、爱、情绪、工作、生死的疑问。
★神之教程，提前剧透！！！
神之教程1这个世界全部如你所愿。
神之教程2你所相信的事情都会逐一实现。
神之教程3那些潜移默化的“观念”正是你不幸的根源。
神之教程4固定观念是只有你自己才相信的虚拟规则。
神之教程5“现实”就是你的写照。
神之教程6在那些让你“情绪”波动的事情发生之际，正是找到自己的固定观念的好机会。
神之教程7试着去相信你所持有观念的对立面，固定观念就会消失。
神之教程8如果你不笑的话，镜子中的你是不会先笑的。
神之教程9人类可以想象那些与眼前“现实”不同的事情。
神之教程10不说“不喜欢什么”，只说“喜欢什么”，用正确的方法向宇宙许愿吧。
神之教程11对每一个人来说，实现梦想的感觉才是他们所追求的。
神之教程12一直在说“想要变得幸福”的人一直在相信“自己是不幸的”。
神之教程13为什么看不到那99%的幸福，却执着于1%的不幸？
神之教程14正因为那些未被实现的梦想，人生才变得有趣。
神之教程15不幸显而易见，幸福难以察觉。
神之教程16因为“选哪个都可以”，所以你才会烦恼。
神之教程17如果你将身边发生的事情定义为“不好的事情”，那么就相当于你让这个故事提前结束了
。
神之教程18毫无保留地相信身边发生的一切，跟着时光的流逝成长吧。
神之教程19如果想要得到金钱，首先就要爱上金钱。
神之教程20成为有钱人并不难。不，应该说是很简单。
神之教程21如果中了彩票，就和周围人分享这件喜事吧。
神之教程22如果你一切都向“钱”看，就无法发现身边随处可见的财富。
神之教程23反复体验触手可及的成就感，可以消除困扰你的固定观念。
神之教程24从心底祝福他人的成功就是一种内在的良性循环。
神之教程25你周围的人都会教给你很多你不知道的东西。
神之教程26不是用“大脑”，而是用“心”去选择自己喜欢的人。
神之教程27你所讨厌的人，正是最了解你所不知道的事情的人。
神之教程28赞美他人的同时，就能够发现自己是如此幸福。
神之教程29将力量赋于他人话语中的人正是你自己。
神之教程30如果没有你，这个宇宙真的无法完整地存在。
神之教程31如果能够消除“凭借自己的力量去做些什么”的想法，痛苦就会消失。
神之教程32相信我，只有你才会因为那个烦恼而烦恼着。
神之教程33所有的“体验”都专属于你。
神之教程34“总有一天”永远不会到访于“此时此刻”。
神之教程35“没关系呀”这句话，会让你所有的情绪都变得积极起来。
神之教程36不是为了得到幸福才去感谢，而是在感谢的过程中收获幸福。
★“生活为什么总是这么糟？”“不幸显而易见，幸福难以察觉。”
★跨界王黄子佼诚意推荐
弥次郎，一个爱钱、爱抱怨、上班总想偷懒的平凡人。
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《当神来敲我的门》

某天，一个神秘的声音在他耳边响起⋯⋯“想得到幸福吗？”
自称“神”的白胡子家伙出现在弥次郎眼前，开始了他们的对话⋯⋯
快让我中彩票吧！→只要你相信，你就会拥有！
怎么才能找到另一半？→跟随你的心！
为什么生活这么糟糕？→不幸显而易见，幸福难以察觉。
我的同事超讨厌！→最讨厌的人恰恰是你最好的老师。
为什么我总是被甩？→那是我给你最好的安排！
感觉自己好没用~→这世界，缺你不可。
这个家伙的说法，一度让弥次郎火冒三丈，两人开始了辩论——从生活、人际、金钱、工作，到情绪
、生死、爱⋯⋯由最初的唇枪舌剑到渐渐惺惺相惜，这个不速之客成为弥次郎最好的朋友和贴身指导
老师，他的生活也随之发生着改变。他变得知足、感恩，不再总是抱怨，更懂得把满溢的幸福往外分
享。
如果你觉得生活苦闷、诸事不顺，其实都是你心中所“期望”的；而讨人厌的上司、无法知心交谈的
朋友，都是为了“实现”你所有的愿望而存在的。更重要的是，你往往已经获得幸福而不自知。
一本好笑、感动又让你的生活态度发生180°大改变的魔法小说！
一本越读越释怀的聊天之书！用你最熟悉的对话式口吻，与神聊聊天，它说着一些颠覆常识的思考，
带你了解人人都渴望的“幸福”究竟是什么~
为什么你看不见99%的幸福，只执着那1%不幸？
⋯⋯因为人类是大笨蛋啊──By 神
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作者简介

佐藤蜜郎
札幌大学毕业后，进入日本知名企业就职，在严苛的职场打滚浮沉中发现人生的诸多矛盾，为此苦恼
不已。
2011年深切体会到“要改变社会必须从内心意识开始”，便开设个人播客“欢笑心灵（笑えるスピリ
チュア）”，固定发表“能刺激灵魂苏醒”的文章。因为每篇文章都“好笑、感动、发人深省”，成
为最受日本年轻人欢迎的心灵聚集地。
2014年决定放下上班族身分，在日本全国举办演讲座谈、钢琴演奏会，期许带给更多人“欢笑和勇气
”。
现居冲绳那霸市，是一位超疼孩子的爸爸。
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书籍目录

第一课 准备体操
“现实”是什么？
1.如果所有的愿望都被满足？20
2.我们所看到的同一枝玫瑰其实在各自眼中全然不同吗？！35
3.不知不觉将你引入不幸的深层意识？！50
4.不要活在被固化的观念里62
5.现实就是固定观念的写照77
6.为什么情绪会激烈地变化？87
第二课 实践篇
如愿以偿的12种法则
7.去靠近你所讨厌的人108
8.改变你对事物的看法就能改变“现实”？116
9.“想象”是对世界祈愿的唯一方法124
10.多说“喜欢”，不说“讨厌”132
11.想象幸福，它就会登门141
12.从字典里抹去“想要成为”这四个字153
13.不去寻找“没有”，而去寻找“有”161
14.你所期望的天堂，其实是地狱  172
15.经历不幸才能变得幸福180
16.犹豫不决的本质是不论选哪个都可以？！192
17.请尽情享受人生中的“未完待续⋯⋯”201
18.在“不安”里寻找人生的答案   211
“敲黑板”神要和你聊一聊
第三课金钱课堂
是的，我爱钱
19.请大方地喜欢金钱230
20.请相信变得有钱很简单233
21.给予越多，钱越多236
22.向“钱”看齐并不能变富有242
23.做一个“买得起”的人247
24.对有钱人极力称赞251
第四课人际关系课堂
我是你，你是我
25.向“你”以外的人学习
256
26.用“心”恋爱，别用“脑”
265
27.你最厌恶的人是你最棒的老师
276
28.赞美，赞美，赞美他人吧
287
29.因为被别人当成傻瓜就受伤，那才是傻瓜
295
30.这世界，缺你不可
305
第五课 总结讲堂
这个世界的准则与真正的幸福
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31.未来已经被确定了吗318
32.梦想有时需要“先说再做”341
33.与其思考死亡，不如体验人生350
34.“总有一天”是梦想还是幻象361
35.就算后悔也没有关系375
36.懂得感恩就是幸福389
第六课 特别讲堂
最后的嘱咐
37.会带给你幸福的魔法404
不一样的结语
守护地球的最后一道防线——“神”412
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精彩短评

1、2017.03.15 虹口区图书馆。整本书的装帧，让文字只是文字，无法阅读。
2、你至少要告诉自己，你是幸福的。
3、来听听看神是如何给你洗脑的。我们已经有了的幸福 一定要好好感激啊～
4、通过与神对话这种较为通俗的方式却有深度的对话让读者了解世界的本质，读完之后觉得豁然开
朗，挺实用的，但需要反复去阅读体会吸收才能成为自己的东西
5、你现在看到这本书，只是因为你希望自己看到，你希望从神那里学到些什么，只是这一点在你的
深层意识里你发现不了，所以不要压抑自己赶快看吧
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