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《“十三五”时期老龄化形势与对策》

内容概要

《“十三五”时期老龄化形势与对策》讲述了：“十二五”时期中国人口保持低速增长，人口老龄化
程度继续加深。根据预测，中国人口将在2026年左右达到高峰后开始下降，而劳动年龄人口及比例将
双双持续下降，老龄化程度将不断提高。从国际比较看，中国人口“未富先老”特征明显，且未来还
将保持较快的老龄化速度。“十三五”期间中国人口结构性矛盾将突出，尤其是人口老龄化的影响将
日益凸显：人口快速老龄化使传统经济发展方式难以为继；老年人口快速增加带来社会治理新难题；
老年收入保障体制亟待完善；养老服务供给不足威胁家庭和谐、社会稳定。必须从两个方面人手应对
人口老龄化：一方面寻求通过政策来改变人口老龄化趋势；另一方面建立体制机制积极应对人口老龄
化带来的不利影响。为此，建议采取以下政策措施。一是落实党的十八届五中全会提出的全面放开二
孩生育建议，尽快让生育决策回归家庭。当前，全面放开二孩生育的条件已经具备。二是渐进式延迟
退休年龄，实行弹性退休制度。人口老龄化和平均预期寿命延长是需要延迟退休年龄的根本原因，养
老金制度并轨和劳动力市场变化都为延迟退休年龄创造了良好条件。三是加快推进养老保险制度改革
，完善老年收入保障体系。养老保险制度改革已有良好开端，应进一步提升统筹层次、改善缴费水平
和待遇水平的合理性。四是把养老服务界定为准公共品，促进养老服务业发展。应明确养老服务中的
政府责任，大力发展养老服务业，加快推动社会养老服务体系建设。
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书籍目录

一 人口发展形势及预测
二 人口快速老龄化带来的挑战
三 应对人口老龄化战略对策
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精彩短评

1、还是预估2050年中国人口有13亿，2026年（十五五开局之年）才达到人口顶峰，还有什么说的呢
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