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内容概要

生命中的一切财富都源自内心。投资和赚钱是一个内在的比拼，当内在修为越坚定时，外在脚步也越
稳定，财富积累也持续越久。《财富心理学》一书从心理学的角度入手，指出贪婪和恐惧交替主导着
投资的全过程，所谓的淡定是建立在拥有完整的操作系统、结果心里有底的基础上的，心理决定行为
继而决定了结果，我们要做的就是在体验中学习让心理为生财致富、为投资服务。真正的财富在于内
心，而非外在。只要内在富足了，外在的财富还会远吗？
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书籍目录

前言
第一章　为什么财富只眷顾那些积极乐观的人——投资理财应具备的心理密码
1．开放心态：能看多远就能走多远
2．只有驯服心中的贪婪，才能增加投资取胜的筹码
3．投资时一定要战胜恐惧心理4．不能有效克服冲动心理，投资失败的结局将是注定的
5．懒惰作为一种天性
6．投资者绝不能有骄纵心理——骄兵必败
7．投资者不失足的秘诀：不使自己产生忌妒心
8．只有真正意识到自己的错误，才能找到避免它的方法
第二章　为什么说投资获利还需要良好的思维方式——投资理财中的思维心理学
1．不惧怕失败的人，往往能笑到最后
2．想赚大钱，必须走“不同寻常”的路线
3．运用富人的思维，“穷二代”也能变“富一代”
4．如果你不想办法让你的钱流动起来，你就会被金钱和财富拒之门外
5．借鉴富人的思维方式去思考，做个有钱人
6．朋友也是获取财富的有效渠道7．坐拥不菲财富的前提——具备充实、睿智的大脑
第三章　为什么每个人都喜欢第一个抢占市场先机——投资理财中的博弈心理学
1．市场投资中做到无招胜有招，财富就会眷顾你
2．正确且明确的目标是获取财富的基石
3．投资人抢占财富的惯用伎俩——价格博弈
4．多次博弈，才能成就财富传奇
5．投资赢家的致胜秘诀：掌控好风险博弈
6．股市博弈中成功赚得财富的利器——该贪婪时贪婪，该恐惧时远离市场
第四章　谁来拯救你的财富泡沫——投资理财中的成本心理学
1．崇尚节俭，爱惜钱财
2．为什么很多人乐意花“天价”和巴菲特共进午餐
3．亿万富翁为什么对地上的钱视而不见
4．彼得·林奇最钟爱的投资对象：有发展潜力的公司
5．为什么经济危机来临离婚率会提升
6．“沉没成本”告诉你，吃自助餐时不要试图吃回本钱
7．边际成本教你看透超值午餐背后隐藏的利润
第五章　为什么财富能成为人们永不厌烦的话题——投资理财中的行为心理学
1．小账本中蕴藏着不可忽视的大财富
2．获取财富的关键：在短期利益和长期发展中求得平衡
3．借鉴前人的投资经验，可以不必再为曾经出现过的错误买单
4．致富梦想的实现，与理性消费密切相关
5．市场中永远隐藏着风险，所以投资忌盲目
6．正确的投资方式是抢占财富制高点的依托
第六章　通胀时代，如何保卫你的财富——投资理财中的通胀心理学
1．如何理财才能抵制通货膨胀
2．理财品种的配置：应对通货膨胀危机的有效武器
3．会理财的人，不会让自己的银行储蓄过多
4．避免“未富先老”，越早理财越好5．战胜通货膨胀的法宝——重视“小钱”
6．通胀来袭，我们该怎样理财
第七章　为什么索罗斯在金融海啸中还能大赚一笔——投资理财中的决策心理学
1．敢于冒险，才能抓住获取财富的机会
2．想要在股市中获利，必须以坦然的心态面对成败
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3．想要更早地抢到投资机会，就必须在思想上敏锐，在行动上果断
4．索罗斯赚取巨额财富的推手：值钱的头脑
5．不想被市场左右，必须具备独特的判断力
6．耐力是在投资中获得高额回报的重要条件
第八章　你是做长期投资还是短期投机——投资中的时间心理学
1．成就财富梦想，必须树立正确的时间观念
2．赚取丰厚利润的重要方法：坚持长期投资
3．进行长期投资必须要避免的误区
4．赚取财富的最佳方式：使用时间“利器”
5．企业完成财富增值的关键：制订长期经营策略
6．长期集中投资：打开财富之门的钥匙
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精彩短评

1、一堆鸡汤，讲得都是道理，但对于现实没有任何卵用！
2、补档
3、不仅仅是给投资者的心理辅导，在很多方面都有帮助，书中对目录中所提出的观点都进行了事例
说明，其中没有过于术语化的用词，适合大众。
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