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《我的重生》

内容概要

以马内利修女因她为穷人所做的贡献而被世人熟知，又因她大胆、鲜明的个性与人们印象中传统的圣
徒形象不同，一生充满传奇色彩。
本书是以马内利修女的自传作品，是她最早动笔、最晚完成的一本书，因此也是她对于自己一生的全
面回忆。在书中，以马内利修女全然交托出自我，实事求是地展现了真实的自己。她没有遮掩那些不
为人知的秘密，即使羞于启齿，但她真诚、大胆地忏悔那些“罪过”，展现了人性中的一面。她并非
想要叙述人生，而是要从其中的复杂与矛盾中分辨出意义——她相信上帝的爱，她也相信人类的爱。
书中记录了她从孩提时代到生命最后的思想和行动。以马内利修女有虔诚的信仰，但她同样有开放的
思想，尊重哲学、科学，认同其他宗教的存在。在她的执教生涯中，她引导许多女性找到了自己的人
生意义。她在埃及贫民窟中与拾荒者为伴，帮助那些贫苦人，在她的奔走号召下，贫民窟中建起了学
校，流离失所的孩子有了家。回法国后，她募集捐款、做公益项目，仍致力于改善贫穷地区的生活。
爱，是她所信仰的，也是她对世界的表达。
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《我的重生》

精彩短评

1、很真实的自我剖析和回顾，可爱的修女
2、看了几页之后，就分享给女友们，让她们都去读一读。
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