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内容概要

活潑．可愛．愛玩．爬上爬下˙滾東滾西
這裡充滿好奇ㄚ頭圓仔賣萌滿點的有趣故事！
大家好，我是圓仔
我的生日是7月6日，星座是巨蟹座
最喜歡的食物是媽咪的ㄋㄟㄋㄟ
今天我要講的是
我自己的故事，有點不好意思（搔頭
我在一個充滿愛心的家庭中長大，
保育員葛格姊姊們都很照顧我，
聽媽咪說，我一出生保育員葛格就坐在旁邊不眠不休的照顧我，
三天三夜沒閉眼，讓自己也長出貓熊眼Q.Q
我記得有一次在睡覺覺，突然被一聲「小心！」嚇醒，
原來是保育員姊姊夢到我不小心爬出保溫箱，
唉唷，姊姊放心啦，我很乖不會亂滾啦XD
後來我漸漸長大，
葛格姊姊幫我準備了好玩的玩具，
像球球、還有鞦韆、還有媽咪的床鋪，我都很喜歡玩
不過還是比不上保育員哥哥的鞋鞋，
我最愛追著鞋鞋跑了！因為我想爬倒葛格的頭頂上！
還有很多很多的小故事，都寫在這本書上，
最後，我要向最愛吵醒我睡覺的媽咪、看到我的眼睛就知道我在想什麼的葛格姊姊們，
還有喜歡我，關心我的大家們說：
謝謝你們！
本書隨書附贈「我是圓仔 護照」、「可愛貼紙」
名人推薦
臺北市立動物園園長 金仕謙
本書包含了許多有趣的故事，並且用圓仔成長階段串接排序，讓人可以充分瞭解圓仔從小到現在所經
歷的事物，更以第一人稱的寫法拉近與讀者的距離，閱讀起來格外有趣，也能充份感受到圓仔的魅力
。以往只能透過網路及媒體來得知圓仔的近況，現在則可以透過本書一窺圓仔的成長點滴，當然更重
要的，是大家可以親自來臺北市立動物園貓熊館內，一同感受我們早已迫不及待要與大家分享的那份
喜悅。
動物園之友協會理事長 洪文棟
大貓熊圓仔一出生即成為國內外媒體的矚目焦點，能夠成功繁殖保育動物大貓熊，是一件非常值得台
灣民眾驕傲的事，在大貓熊繁殖成功的背後，除了有各界的支持與關懷外，更有一群動物園的工作人
員犧牲假日與睡眠，在大家細心地照顧與呵護下大貓熊圓仔能夠健康的成長及對外亮相，本會特與城
邦尖端出版共同合作出版「我是圓仔」一書，希望能透過本書與讀者一起分享大貓熊圓仔誕生的成功
與喜悅，同時更感謝所有參與人員的付出。
國立臺灣大學昆蟲學系暨研究所教授 楊平世
恭喜圓仔終於能夠於大家見面了，在這兒也要感謝臺北市立動物園的工作人員，在金仕謙園長的帶領
之下盡心盡力的照顧圓仔，能夠讓在台灣誕生的圓仔順利的成長發育。在這裡呼籲大家在參觀臺北市
立動物園的時候，除了來看大貓熊一家之外，也能夠關心一下國內動物和生態保育計劃，也希望能夠
藉著這次圓仔所帶動的熱潮，讓大家能夠注意到動物保育的重要性。在閒暇之餘建議大家不妨多多參
加像是中華民國自然生態保育協會、臺灣蝴蝶保育協會、臺灣野鳥保育協會、臺北市野鳥協會等民間
生態保育團體所舉辦的各種生態講座課程，了解不同物種生態習性，培養對大自然的關懷。只要您多
付出一點愛心，就可以支持臺灣的保育工作！
國立台灣師範大學生命科學系教授 王穎
在大家翹首期盼之下，圓仔終於能夠在大家的面前登場了。臺北市立動物園也因此再添一名耀眼的生
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力軍！自從圓仔出生之後，大家就陸陸續續的從各種媒體上得知圓仔的消息，並且看到圓仔可愛的身
影。大家一定忘不了初次當媽媽的圓圓把圓仔抱在懷裡的溫馨畫面。但僅是如此，一定滿足不了大家
對圓仔的好奇心，因此臺北市動物園之友協會與尖端出版社合作推出了這本書。透過本書的各個單元
，讓大家能夠瞭解圓仔從出生至今的每一個重要時刻，更可以知悉照顧者的細心與耐心。本書把圓仔
每個時刻的可愛萌樣呈現在大家眼前，觸動人對生命的關懷與愛。期盼這份愛能延續，將感動化為實
際的保育行動，愛護這片土地上所有的生命。
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作者简介

作者簡介
圓仔
英文名：Yuan Zai
2013年7月6日生，巨蟹座的「她」執著於所有會動的東西，尤其是保育員的雨鞋！
除了愛玩好動之外，最愛做的就是：睡覺覺，在大家悉心照顧之下，現在是一隻健健康康的好奇ㄚ頭
！
執筆者簡介
Jessica C
ACU英語教育畢業。曾任美語老師、國高中英文老師、美語學校主任、大專院校行銷講師；現任旅遊
美食作家、行銷總監、作家經紀、出版總編。喜歡旅行與接觸大自然，　擁有敏銳的觀察度，對於孩
子的教育有獨特見解。希望用文字記錄這世界的美好。
Eshana Chuang
一九七七年生，輔仁大學中文系及企管系畢業。曾任職外商公司多年，現專事寫作。喜愛小動物、孩
子與一切有趣的事物。閒暇時喜歡體會人情、接近自然、悠遊於藝文之中，以好奇之心觀察書本內外
的世界。
曾顯章
國立台北藝術大學戲劇研究所畢業，曾任國科會研究助理、國立傳統藝術中心研究助理、國立台北藝
術大學共同科助教、私立啟英高中影視科教師、私立親民技術學院講師、中國文化大學推廣中心講師
、電視電影編劇等。著有<<台灣劇場技術與工作方法>>（其中燈光技術，台灣劇場概說，舞台技術
三部）(共同著作)
王育貞
城邦尖端出版資深作者，有撰稿八年經驗。以網路遊戲攻略作家起家，今擅長網路社群、3C新品與幼
教類書籍領域之採訪與撰稿。日常嗜好除了喜歡測試新品外，也愛跟小朋友相處。
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书籍目录

這是我的家
成長大事記
我的名字是大家取的呢！
Chapter01 滿一週前的我
最新盟主就是我
迫不及待想要跟大家見面的我是早產兒唷～
媽咪不小心弄傷我的左腳⋯
愛我的保育員葛格姊姊們（心）
法式甜點我不愛，我只愛喝ㄋㄟㄋㄟ
睡覺時喜歡蓋被被，有安全感才睡得舒服
一抱我就不哭的神之手
被我嚇到的爸皮XD
Chapter02 滿45天以前的我
叫我小胖妞的人不理你喔
影分身！通過考驗的媽咪
太揪心！好著急想看到我的媽咪
媽咪看到我就一把熊抱我惹
啊哈哈～好癢～我以後會準時便便拉，真的！
這裡是我一開始長大的地方，葛格說他是育嬰室
偷偷張開眼睛了～揪咪
Chapter03 滿100天以前的我
媽咪跟我說，喝水用吸的才有禮貌！
我最會「 唧～唧～」叫
我第一次過中秋節，姊姊逗我玩鈴鼓
大字型睡覺才可愛不是嗎
我喜歡冷冷的冬天～
窄版背心及黑眼圈，女大十八變的我
你們猜我有幾根手指呢？
媽咪超厲害的，會閃鏡頭，哈！
你們就是喜歡叫我胖妞，對吧（哼
身體檢查的時候怎麼都會戳人家屁屁啦
我終於長牙嘍～
爬呀爬，這是我學走路的過程唷！
Chapter04 現在的我
玫瑰花香是我的最愛，淑女的心你不懂～
其實我早知道葛格在媽咪水盆裡偷偷放鞦韆惹
癢是我的痛～～唉唷，別搔了～快停！
我不會跟你說逗熊棒是我的罩門
有貓熊奧運的話，我一定能出頭～
我的新玩具，球球君！
後，不要跟我槍毛巾啦
有人說我是最卡哇依的蜘蛛人，啊～（摔下去貌
媽咪你不能每次都先哄我睡，然後自己跑去玩
用滾的比較快呀
這天，我學媽咪啃竹子
保育員葛格帶我玩啦～～不要走～
媽媽熊抱我，我也來熊抱棲架
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最溫暖的地方還是媽咪的頭頭～
護照內容：
◆快速看圓仔攻略：提供看圓仔的流程和注意事項。
◆圓仔QA小學堂：有關大貓熊以及圓仔的小知識問答，爸爸媽媽可以訓練自己的小孩喔！
◆教你畫圓仔：畫圓仔很簡單！教你簡單幾筆畫就畫出可愛的圓仔
◆大家來找喳：從兩張圓仔照片上找出不一樣的地方！
◆貓熊摺紙教學：用一張色紙就能摺出一隻大貓熊！
◆貼紙區：把心愛的貼紙都貼到這裡來吧！
活動內容：
◆藏寶集章活動：讀者可拿護照，到園內石尚店，包含貓熊館店、撒哈拉店、賽倫蓋提店，以及動物
園總店櫃臺處，集滿印章便可以找到寶藏！（寶藏有時間限制喔！）
◆一起畫圓仔畫畫比賽：小朋友可以將畫在護照上的圓仔插畫頁剪下，寄回編輯部就可以參加畫畫比
賽！優勝者有精美獎品！
◆我與圓仔攝影活動：讀者可以拿書與貓熊館內圓仔合拍（切勿用閃光燈），寄回編輯部便有機會抽
到大獎！
◆愛圓仔，愛保育！互動會：保育員葛格將現身，親自說明餵圓仔的方法，現場將請幾位讀者上來體
驗餵奶方法，詳細時間與地點，將在本書書腰上詳細說明！
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