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内容概要

最 好的女子，最美的情事，最灵的解药。24个生活在不同时代的女子，在各自的世界里，演绎精彩的
人生。
她们活成了千古传奇。她们流浪在爱情的地图，得到爱，失去爱，不懂爱，学会爱。她们的故事，展
现了她们在风光背后的另一面，同时也展露出她们的无奈。她们的人生给人以坚强，同时也温暖着你
的灵魂。
想要拥有真爱的人，一定要敢于直面现实，才能最终找到懂你、爱你、与你长相厮守的人。
本书以女性的视角，用清新的文字，妙曼地解读了古今中外巾帼红颜的爱路心境，剖析哲理深邃，阐
述字珠句玑，独树一帜。
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作者简介

林宛央。
毕业于鞍山师范学院，现为某报社编辑。
双子座女生。
曾出版《爱那么短，遗忘那么长》。
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书籍目录

张爱玲
／哪个好姑娘不是踩着渣男成长起来的
黄素琼
／有些爱，你不说，没人会懂
陆小曼
／喜欢就会放肆，但爱就是克制
张幼仪
／最彻底的伤害，是最有力的成长
萧红
／把希望全盘寄托给别人，迟早要失望
林徽因
／最可怕的是，比你“女神”的人比你还努力
宋庆龄
／不怕万人阻挡，只怕自己投降
班婕妤
／没有拆不散的情侣，只有不合格的小三
李清照
／命运，总是给你一颗糖，再给你一巴掌
唐婉
／唯有不念过去，才能不畏将来
卓文君
／上得了厅堂，下得了厨房，斗得过小三
陈圆圆
／我捧你时，你是个杯子，我松手时，你就是玻璃
碴子
董小宛
／生活给我一万种理由哭，我给自己一个理由笑
白素贞
／打败爱情的不是法海，而是不信任
苏小妹
／人人喜欢听好话，但不好听的才是真话
林黛玉
／若想过得好，就别在一棵树上吊死
薛宝钗
／真爱永远是接地气的，他端着，是因为他不爱你
祝英台
／来得早，不如来得刚刚好
王昭君
／重要的不是讨好别人，而是活出自己
杨玉环
／在男人的世界，做得了天使，当得了妖精
卫子夫
／从资深女屑丝到专业白富美的逆袭
奥黛丽·凯瑟琳·赫本
／珍爱自己的女子，才是一辈子的美人
大周后
／最可怕的背叛，是你爱的人爱上了你的姐妹
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小周后
／我们的人生出不了什么大故事，撑死了不过
是一段段睡前小故事
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精彩短评

1、作者文笔很优美，写了古今中外许多传奇女子的一生，还有自己对爱情独到的见解，很不错的一
本书，值得一看。
2、有几篇写的还是不错的。第一次成功建立图书条目哦。
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