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《演员的修炼》

内容概要

本书是2012年3月至12月上海戏剧学院表演系主办的“校友半月谈”活动讲座汇编。主办方相继邀请了
佟大为、孙淳、张秋歌、萨日娜、马伊琍、任泉、田水、王海燕、郝平、尹铸胜等杰出校友重返母校
，与师弟师妹们分享了他们记忆中的红楼课堂、实践中的演艺之道与磨练中的艺术坚守。
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《演员的修炼》

作者简介

王学明，上海戏剧学院副教授，硕士研究生导师。早年从事戏曲表演艺术，后学话剧并投身于表演教
育，培养了大量戏剧表演领域的专业人才，代表人物有佟大为、孙仲加、蒲巴甲、娄艺潇、李佳航、
仝晓燕等。
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《演员的修炼》

书籍目录

序
演戏没有捷径
先学做人才能塑造人
低调地过“富豪”生活
机会只给有准备的人
我只是一个演员
发现自我成就自我
有付出才有所得
想象的魅力
梅花香自苦寒来
表演需要真诚地去感受
后记
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《演员的修炼》

精彩短评

1、这是一本对演员回学校与学弟学妹近距离交流的记录，里面收录了很多成名的演员职业生涯，很
有现实意义。很喜欢。
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