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作者简介

张振楣，1944年出生于江苏无锡。烹饪理论学者，美食评论家，中国餐饮文化大师。张振楣长期在餐
饮业工作。20世纪80年代，在国内率先开创“味觉审美学”研究。曾先后参与《中国菜谱》《中国名
菜大典》等书稿编撰工作，并著有《味觉审美学》《张振楣谈吃》《食学概论》（与刘广伟合著）等
。
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重庆小面
“烧白”之美
被糟蹋的川菜
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同安菜
“佛跳墙”
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和乐蟹
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吃蟹
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昔日无锡名厨
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第三章 随想与感悟
吃的随想
最具个性的甜味
难以言状的酸味
令人震撼的辣味
被人误读的鲜味
飘忽不定的香味
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精彩短评

1、去年双十一淘到的书，算是意外之喜吧。
语言生动，图片精美，编辑的很用心。
关于各地美食的篇幅过半，关于无锡篇幅也不少。不仅是宣扬了作者故乡的美食，还科普了许多菜式
。总体而言稀饭！！
2、比蔡澜更有文采，可整体看无锡这一块篇幅过多。虽的确是作为老美食家了，但有点固步自封的
意思
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