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《愛上一個人只不過一秒》

内容概要

2002-2006年間，我出版了十本以《二房客》命名的散文集，取這名字因為我覺得，人生在世皆是過客
，匆匆幾十年，要走是什麼都不能帶走，不曾擁有；人就似是人世間的租客一名。若把自己的一生，
以租客的身分再租出去給自己，自己再以二房客的眼看二房東的一生，也算是種修為；若不，也該是
個自省吧！
自最後一本二房客《只怕不再遇上》出版後，我便決定把這系列擱置。只怕不再遇上，指的是自己也
不知多久便會被人遺忘，再碰上也如同陌路。近年，由於市場及版權等關係，舊有的散文集都已逐漸
消失於書店，雖感可惜，但也得承認，消費模式改變，書店留不下舊書存貨，也是大勢所趨，不能避
免，這句「只怕不再遇上」，竟然一語成讖！人該隨緣，該消失的便讓他它消失，無甚可惜，只是，
近年加入了微博行列，意外的發現原來國內認識《二房客》的人也不少，偶然接到他們的詢問才知，
不少人也想到香港購買我的舊書，可是已經找不著了！
隨緣這豁達的看法，怎會是我們這些凡夫俗子所能領悟？有人說想找，心便急起來、怨起來！為何自
己不勤力一點，多寫多出，以饗知音？
2014年，有幸把舊有文章重新整輯，將感情的篇章結集，加上一批近作，便成了這本常見於唱片但少
見於書本的噱頭──「新曲+精選」！說到底，我雖愧不敢自稱文人，但也畢竟是個音樂人，這名字
也倒合用吧！
感情易來易去，愛上一個人只不過是一秒鐘的事；但要愛一個人，卻是一生一世的經營。說實的，對
寫作的確曾有過意興闌珊的時候，這書名這話，其實都在提醒自己，要幹就要幹一生，不要只三分鐘
熱度！
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