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《禪宗哲學》

内容概要

禪宗是在印度大乘佛法的基礎上吸收真如緣起論與般若性空學，並因應當時中國社會情況而形成的一
個大乘佛學宗派。這個宗派的哲學有其經論依據、理論基礎、基本命題、主要義理、實踐途徑以及人
生境界。尤其充分發揮了「自性本覺」的思想，顯揚了人的主體性，肯定了人的自覺性，從而呈現出
其特點與價值。
中國佛教各宗派中，禪宗是一個比較特殊的宗派。此宗門風高峻，氣勢磅礡，主要以心為範，以性為
宗，因而，禪宗哲學可謂是明心見性之學。有情眾生本具真心佛性，與佛無異，只因妄念遮蔽而不顯
現；若能當下解粘去縛，則可親證本來面目。真心佛性固然非無，但不可以俗知知，不可以妄識識，
卻可妙觀神會，玄照冥悟。禪宗哲學強調捨妄歸真，注重就日常生活，悟明真心，頓見佛性。其特點
不外：即心是佛、自性本覺、無念無住、世間為用。在中國思想史上，禪宗哲學對宋明儒者產生深遠
的影響。唐末道教神仙丹道一派，直取禪理以言鼎爐丹藥之道。金元之際，道教全真派創立者王喆亦
襲取禪宗心法，以明心見性為修練的首務。禪宗哲學流傳於朝鮮、日本、越南，以至今日歐美，從而
益見其普世價值。
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作者简介

劉貴傑
教育部國家博士。
曾任臺灣省立新竹師範學院初等教育學系教授、主任。
現任國立新竹教育大學環境與文化資源學系教授、國立臺灣大學哲學系所兼任教授、輔仁大學哲學系
兼任教授。
著有：《支道林思想支研究》、《竺道生思想支研究》、《僧肇思想研究》、《東晉道安思想研究》
、《中國哲學史》、《魏晉哲學》、《華嚴宗入門》、《天台學概論》、《佛教哲學》、《佛學與人
生》、《廬山慧遠思想析論》、《佛學概論》。
譯有：《西洋哲學觀念的發展》、《教育哲學導論》、《哲學人類學》、《教育的邏輯》、《哲學概
論》。
另有期刊論文六十餘篇，並多次榮獲國科會獎勵。
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精彩短评

1、刚开始的时候觉得禅宗高深不可读，这本台大教案式的书或许能给我梳理。但随着阅读深入，发
现本书前后很多时候都在说一件事。。而禅宗各种思想的发展源流却含糊不清。引禅经原文过多导致
打乱了行文逻辑线索，依靠章节式的推进也只是一再重复，果然是课堂实录的作风。但不妨碍这本书
帮我的禅宗美学开了个头——有情众生本具真心佛性~
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