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《陆人甲，路人乙》

内容概要

★这是第一本关于大陆人徒步环岛的书籍
★以极具魅力的文字和照片纪录51天、1155.03公里的台湾旅程
《亚细亚的好孩子》作者又一吸睛力作
作者认为：「如果我是台湾人，在年轻时没有环岛的经历，那我的青春是可耻的。」环岛对他而言，
既是对热血青春尽情挥洒的畅想，也是对台湾社会深度了解的欲望。
于是，在29岁生日的那一天做出决定：徒步环岛台湾！
他要用脚步丈量这个美丽岛，在福尔摩沙上挥洒热血，作为送给自己三十岁的礼物。
从就读的东海大学出发，耗时51天、脚程1155.03公里，以极具魅力的文字和照片纪录一路上的人事景
物，以及这片土地的各种风貌。
阅读本书，可以明显感受到作者这位外来客对于台湾这片土地展现的澎湃热血，以及他徒步环岛沿途
的社会观察、人文情怀、风光记录，当中还提到台湾的特色与迷人之处，包括：
(1)    公益与爱心：屏东旭海小学堂 (潘朵拉简餐店)
(2)    创意与梦想实践：三合院内的「骑迹之家」车友休憩站
相信本书的出版能提升更多两岸三地的读者在台湾旅游的兴趣，也能带给台湾青年追梦的勇气。
作者是一名陆生，但他并非一个纯粹的学生。因為他说：「在学校内的课堂里读书只是我的辅修课，
课堂以外的世界才是我的主要课堂。」深入了解臺湾这个社会，对作者而言，意义显得更为重要。
作者自言：陆生这两个字作為一个词汇，在我眼里，它的侧重点是陆字，陆即为大陆，是相对于海峡
两岸而言。海峡是一堵墙，陆生是一扇窗，我始终觉得陆生的意义在于桥樑作用，而作为一个成功的
桥樑，需要对两岸都有深入的了解。而环岛，则是深度探寻台湾的一件利器。
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作者简介

刘二囍
建筑师，业余写手，咖啡馆店主。华南理工大学建筑学学士，台湾东海大学建筑研究所陆生。专栏作
者，曾出版《亚细亚的好孩子》、《十八个中国》、《青春是一场春梦》等。

Page 3



《陆人甲，路人乙》

书籍目录

推荐序
自序──我是二十来岁的年轻人
Day 00    前戏
Day 01    千里之行 始于东海
Day 02    其实很想走 其实不想留
Day 03    从海角走到山崖
Day 04    台13线
Day 05    你所悔憾没有被拓长的时光
Day 06「未遂」 在路上 我不是一个人
Day 06    从这里跌到 从这里出发
Day 07    乡野风光很风光
Day 08    多伸拇指 少竖中指
Day 09    台北今日无雨
Day 10    忠孝东路走九遍
Day 11    每一个县市都至少一夜情
Day 12    今晚与神同在
Day 13    水荡东北角 青春逗阵走
Day 14    最浪漫的邂逅
Day 15    你知道黄声远么
Day 16    菊花开在苏花前
Day 17    情迷南方澳
Day 18    走出宜兰 苏花已半
Day 19    太平洋的风
Day 20    花莲是一个褒义词
Day 21    下半场开始
Day 22    青春是一场暴走
Day 23    瑞玉沃土鱼米乡
Day 24    每个人都是陶渊明
Day 25    从绿稻走到黄谷
Day 26    是山是海 是月光也是焚风
Day 27    冷雨浇灭不了热血
Day 28    翻版苏花
Day 29    遗漏了阿朗壹古道
Day 30    旭日之海
Day 31    国境之南
Day 32    无乐不作
Day 33    一路向北
Day 34    每一个骑迹都可能是奇迹
Day 35    高雄比台北更能代表台湾
Day 36    不期而遇是一种缘
Day 37    光阴变迁 光景不变
Day 38    走就对了
Day 39    一个行善得不到实现的社会是可怕的
Day 40    神爱世人
Day 41    最正确的事
Day 42    这么长 又那么短
后记──起点台中 终点台中
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精彩短评

1、大陆版书名太过于配不上这本书，特找来台版标注。兴许是因为刚刚听完作者本人的分享，读起
来非常畅快，文采甚至超出预期。羡慕把人生过成这样的人，以后在广州又多了一个驻脚点。
2、2014.7.17 @ Guangzhou 1200 Bookshop
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