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内容概要

本书是一部集政治性、思想性、知识性等为一体的作品，以名人名言为载体，结合当今生活发表评说
。古今中外无数智者留下了很多精彩的语言和思想的精华，本文选取其中最具阅读价值的部分，结集
成册，在阅读时定能给您智慧的启迪。
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作者简介

陈积平 男，北京人，经济师。曾在部队做报务员，因业务娴熟，多次被军通信处军司令部评为先进报
务员。转业后，考入首都师范大学政教专业学习，获得本科学历，之后进入地产公司，先后在多个部
门从事管理工作，所撰写的多篇管理制度对公司的建设发展和经济效益提高起到了积极作用，在思想
政治建设方面，按照党委的统一部署，撰写的政论性文章多次被评为一等奖。
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书籍目录

第一章人与做人
第二章做事与处事
第三章理想、信念、志气与意志
第四章真理与智慧
第五章困难、挫折与逆境
第六章经济、法律与道德
第七章革命与管理
第八章人才与嫉妒
第九章生活与哲理
第十章学习与教育
第十一章儿童与教育
第十二章青年与教育
第十三章科学与技术
第十四章文学与艺术
第十五章感情与爱情
第十六章幸福与家庭
第十七章朋友与友谊
第十八章健康与健康饮食
第十九章安全
第二十章时间
第二十一章成功
第二十二章幽默
第二十三章梦想与幻想
第二十四章我的价值观
第二十五章思想火花（综合类）
第二十六章中外谚语
第二十七章国家领袖对亲人或子女的书信或讲话
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