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《毕淑敏散文自选集》

内容概要

《毕淑敏散文自选集》是由毕淑敏精选其历年出版的散文作品中的精品编辑而成，八十余篇散文包括
幸福、心灵、女性、感情、旅行等多个方面的文章，全面展示了作者本人的心血之作。该自选集是近
年来所出版的毕淑敏的作品集中最具权威性和收藏价值的精选集。
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作者简介

毕淑敏，国家一级作家，心理咨询师，中国第一心灵女作家，被王蒙誉为“文学界的白衣天使”。她
的文字独特、有温度、倾注着对生命的爱和对这个世界的悲悯。她的技法又像娴熟运用手术刀，直面
人生的各种问题，切除我们心灵的忧郁与魔。
作品曾获庄重文文学奖，小说月报第四、五、六、七、十届百花奖，当代文学奖，陈伯吹文学大奖，
北京文学奖，昆仑文学奖，解放军文艺奖，青年文学奖，台湾第十六届“中国时报”文学奖，台湾第
十七届联合报文学奖等各种文学奖三十余次。
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