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内容概要

　　一位外國友人曾經說：世界上有一個古老的國家，它的每一個字都是一幅美麗的畫、一首優美的
詩。這種文字就是我們華人都在使用的漢字。
　　漢字就像一把鑰匙，打開了通往奧秘世界之門，漢字從產生的那一刻起，就註定了它的不同尋常
。每個字都有它獨特的意境，一筆一畫都反映出中國傳統的思維模式及其豐富深刻的內涵。
　　數千年來，從文字圖畫到圖畫文字，再到甲骨文、金文、大篆、小篆、隸書、草書、行書、楷書
，漢字的形體雖多有變異，但又一脈相承，作為中華文化的載體，忠實地記錄與傳承了中華文明的光
輝歷程。從漢字所承載的古代文化資訊中，我們可以瞭解到先民們創造文字的智慧，觀察到古人在生
活勞作、民風習俗、思維方式、審美觀念與思想情趣諸方面留下的歷史印記。
　　小小漢字結構奧妙無窮，小小漢字隱藏天地密碼。仔細品味，漢字總是在訴說著什　、預示著什
　，一個漢字可以使人死而復生，一個漢字可以結束一個鮮活的生命，一個漢字可以改變國家的命運
？一個漢字可以使人平步青雲或墮入地？與我們朝夕相處的漢字裏究竟藏著怎樣的秘密？漢字裏到底
有幾許禪意？漢字裏有怎樣的能量、玄機、命理？漢字與人體、疾病、建築、藝術、易經，甚至國家
有著怎樣的關係？博大精深的漢字文化，它的歸宿又在哪裡？漢字是一種非常神奇的文化現象，它凸
顯了中華民族的高度智慧，是我們取之不盡、用之不竭的文化寶藏。
　　本書特色
　　◎漢字裡究竟藏著什　秘密？到底有怎樣的禪理？
　　◎漢字裏藏有怎樣的能量、玄機、命理？
　　◎姓名好壞真的攸關命運？拆字又如何看穿命運？
　　◎漢字與人體、易經、建築、藝術、疾病甚至是歷史，有著怎樣的關係？
　　透過李建軍大師來了解漢字，就能悟出人生的禪機與命運！
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作者简介

　　李建軍
　　出生於西安，自幼學習中國佛儒道三家傳統經典，以及鑽研西方先進的天文、地理、醫學科技。
學成之後，結合中國傳統文化與西方技術，創立出「人體工程學」理論，以獨特的見解取得卓越的成
就。
　　現任:
　　北京師範大學文化創意研究院
　　經歷:
　　◎曾任聯合國教科文組織顧問（1998-2002）
　　◎曾任美國南加州大學人體工程學計畫主任
　　◎任職上海復旦大學美國研究中心客座教授
　　著作:
　　《居家風水這樣做好運才會來》
　　《環境養生這樣做健康跟著來》
　　《怎樣吃水果身體健康好運來》
　　《中軸》
　　《平衡陰陽調和五行健康長壽超簡單》
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书籍目录

第一篇 字裡禪機解奧秘
1漢字裡究竟藏著怎樣的禪機？
2如何參悟漢字裡的禪機？
大師說禪-禪是一種人生智慧、生命哲學、宇宙真理
第二篇 漢字的創造與解析
1倉頡如何創造漢字？
2許慎六書如何剖析漢字結構
第三篇 漢字名字與命理的奧秘
1姓名為什　會影響人一生的命運？
大師禪說-名人的姓名與命運徹底剖析
2依個人生肖應如何取一個好名字？
3取名字有什　學問？姓名又有何禪機？
大師禪說-公司的名稱與在商場上的發展息息相關
4解析漢字的姓名與皇帝的命運
5測字究竟能測出什　玄機？
6要如何從拆字看出一個人的命運？
7利用筆跡來剖析你的內心世界
8要怎　從筆跡來認識一個人？
9漢字與人體結構相似 牽一髮動全身
10漢字包含著豐富的性文化資訊
第四篇 漢字是圖騰，也是玄祕符號！
1奧妙無窮的太極圖
2漢族的圖騰是什　？是漢字！
3百家姓到底與圖騰有什　關係？
4漢字能超越時空 內含資訊歷久不變
5漢字要如何分陰陽？論五行？
6漢字能量場的神奇魔力
7想解開漢字的玄祕 唯有易象
8漢字裡隱藏大量的古天文學
9漢字的咒語與天機
10從漢字探索天機
11漢字的拓撲性 是複雜的幾何文字結構
大師禪說-漢字折疊出哲學 折出人生大智慧
大師禪說-用漢字治病 祝由以咒代藥
第五篇 漢字的結構真有藝術
1字、詞、句組合的奧妙
2咬文嚼字的藝術 漢字通古達今
3字序顛倒 陰陽調轉
4隱藏天機的美妙詩歌
5謎語之謎 妙趣橫生
大師禪說-諸葛亮的神奇謎語 《馬前課》預言十四朝興亡
6書法藝術 處處充滿禪機
7「欲加之罪，何患無詞」文字的統治力量：文字獄
8一字之差 差很多的漢字藝術
9「福」字該怎　貼才吉利？
大師禪說-漢字的創造與中國古建築的對應關係
大師禪說-「天圓地方」的概念 印證了漢字「外圓內方」的結構
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大師禪說-胡同到底蘊藏什　的漢字禪機？
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精彩短评

1、港版的书挺准的啊
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