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《顺利完成硕博论文》

内容概要

◆ 这是一本再版不断，关注新软件、新视角、新方法，被全美多所高校选为教材的“名著”。
◆ 两位作者都是资深博士导师，对研究生做毕业论文会遇到的困难、经常犯错的“雷区”，他们有真
切的体会和丰富的经验，这一点，在本书字里行间那些细致入微的指导意见中有充分的体现。
◆ 毕业论文的完成，从来不是让研究生们像机器那样不知疲倦地、完美精确地一步步实施研究设计、
搜集数据、分析资料等步骤的过程。在本书中，作者不仅仅提供研究的方法和技术的指导，而是能够
体察到作为常人的研究生们总会遇到的那些情绪障碍、任务障碍、人际困难，并真诚地给予建议。
◆ “写作”那一章非常棒，尤其适合从小就讨厌写作文的你。
本书主要针对硕士和博士完成毕业论文进行指导。涵盖了论文写作的全过程：怎样选题，怎样做文献
综述，怎样选择合适的方法，怎样处理庞杂的数据，怎样立论，怎样展开材料、数据和结果，并辅之
以多个学科的真实论文作为范例。本书还提供了许多实用技巧，如免费分析软件的下载地址，改进写
作的具体方法，识别个人学习风格，如何解决情绪问题，等等。
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作者简介
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《顺利完成硕博论文》

书籍目录

第一篇  启动
1 研究过程
研究循环圈
2 选择合适的题目
选题的指导原则
从有趣的想法到研究的问题
生成可研究的问题
3 探究的方法：定量法和定性法
定量方法
定性方法
学位论文可能用到的其他方法
第二篇  论文的内容：学位论文的章节结构
4 文献综述和问题陈述
引言章
文献综述章
问题陈述
5 方法章：说明你的研究计划
定量论文中的方法章
定性论文中的方法章
工具：研究手段说明
程序：说明以前或将来如何进行
数据分析：如何证明分析的合理性、如何描述分析
是否需要讨论自己研究的局限性
如何写定性论文中的“方法”一章
6 呈现定量研究的结果
从哪里开始
处理研究问题和假设
定量结果需要说明的基本内容
表述显著性
统计检验结果的四步报告法
制作表和图
表格的构成
为分析准备数据
表格制作导引
根据软件输出结果创建单变量（一元）表格及其说明
如何制作和解释二变量(二元)表格
如何在表格中使用置信区间
如何解释和展示ANOVA结果
如何展示多元回归分析的结果
梳理你的结果：用一张表格展示多项分析的结果
学位论文图形制作指引
7 呈现定性研究的结果
8 讨论
摘要
题名
第三篇  写作过程：轻松写作学位论文须知
9 克服障碍：在驾驭自己命运的过程中成为专家
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《顺利完成硕博论文》

与论文指导委员会合作
克服情感障碍
克服任务障碍
做好组织工作：一个案例
依靠他人收集和分析资料
论文答辩
是否要出版博士论文
10 写作
过去的写作经历
克服写作中的障碍
如何动笔
题目与激情
作者身份及作者的声音
关注受众和评价
如何修改
结语
不间断写作的十二诀窍
补遗
推荐阅读文献
11 如何使用在线数据完成学位论文
通过互联网获取二手数据的好处与坏处
互联网作为定量和定性数据的原初数据集
基于互联网的数据分析
12 学位论文中的数目表达指南
用阿拉伯数字表达数目的情况
用文字表示数目的情况
用文字和数字混合表达数目
序数词
小数
阿拉伯数字与罗马数字
逗号
数词的复数形式
APA对统计和数学运算结果的要求
13 知情同意和其他伦理问题
知情同意的要素
使用无偏见语言
参考文献
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《顺利完成硕博论文》

精彩短评

1、更新了不少观念。
2、哈哈哈哈哈哈
3、2015年10月购买，26日翻完，适合心理学类的博士论文。并不太适合政治学。但是其中论文的结构
部分还是非常值得参考的。有时间可以拿出来继续翻阅一下。
4、参考价值不大。
5、拖延症的安慰剂
6、对于论文写作来说，确实是提纲挈领的一本方法类书籍。一些tips很实用，不只是针对心理学专业
。
7、#真正的鸡汤#更适用于社会科学学科，对我而言最有用的是文献综述和写作这两节。tips：1.开始
之前读导师推荐的优秀论文；2.写日记倾诉烦恼；3.确保对自己论文的主导权；4.学习规范写作；5.不
要间断写作，寻找舒适空间；6.关注读者的感受；7.寻求家人和伴侣的支持和理解。
8、好书啊好书，早几年看到，人生可能会不一样。强烈推荐给所有要做硕博士论文的同学。
9、这本书在论文写作的领域，是一本经久不衰的作品，对于指导硕博士论文如何写有巨大的帮助。

谢谢品味，能够帮助我们写出符合要求的社会科学毕业论文。
10、正式开始博士论文读的第一本书，很贴心，给摸不着头脑的我打了气。定量研究的写作部分留待
具体操作的时候再看。
11、23333这书名

12、英文名"Surviving"your dissertation.....恩，surviving....
13、对初学者来说第一个也是最大的障碍就是缺少方法
14、对于想“顺利”完成社科硕博论文的同学，本书能帮助你顺利“完成”硕博论文。但也只能帮你
到这里了。有些看不懂#论文不应该过的#，有些笔法很萌，包括作者和译者#但写论文的也始终这么萌
就糟糕了#
15、从人文跳到社科，这本书让我看到两者在论文写作时该有多大的不同了。
16、感觉这本是我急需的书啊
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《顺利完成硕博论文》

精彩书评

1、在大学期间没有学会的一次补完——《顺利完成硕博论文》，有价值的工具书都是这个样子的准
确的说来，这是一本无法被丢掉的重要的书。事实上这也是一本打脸专著，主要说明了大部分我们的
普通高校的教育缺失程度的严重，因为作为高等教育，本人从大学期间都没有一堂真正的课是教授我
们如何去写论文的，以至于到毕业论文的时候，同学们迫于就业、升学、实习三方的压力，只好对自
己的论文进行胡编乱造。因而觉得这本书出现的实在是姗姗来迟。因为我已经写完了我水平比较拙劣
的毕业论文，人生当中最为重要的第一篇论文就这样草草画上句号，显得有些弱小而卑微，但是这个
事情并不是我们能够决定的，但是让以后的论文能够变得精彩、有用也是亡羊补牢为时不晚的举动吧
。全书都非常实用，这里就不一一举例了，但是比较想要谈谈中间非常重要的两点。一个是方法。我
们什么课本里面都经常有什么归纳法、演绎法，但是老师也没有演示一遍、解释一下，就匆匆带过，
这无助于我们写好自己的论文，而这里面有一个非常不错的图解，文字大段绕来绕去的，但是这个图
解能够帮助我们理解归纳法和演绎法之间的关系，以及我们如何使用它们这样的多种的方法去阐释我
们的观点，在我们的论文当中可以被应用。会觉得遗憾因为我们的考试依旧是填鸭式的方法，不是以
小论文作为课程评分的标准，学分不过是考试的及格简化版本，让我们并没有真正在应用我们学到的
知识。第二个是选题。毕业论文最为头痛的一部分就是这个完全无解的难题。由于我们没有真正意义
上的指导老师（通常是在写论文结束以后有一个人来对你的论文做个简单的分析然后挂名），这些部
分都是我们自己完成了以后去修改和纠正的，也必然会导致我们的问题和我们的论文本身之间存在的
一定的距离，本书当中专门有一个章节告诉我们如何选题和如何就我们自己提出的设问进行有条理的
自答，从而能够解决我们在设定目标上面存在的犹豫不决和文不对题。至于后面定量分析方法和定性
研究方法之类的，相信各专业的统计学当中都有一定的说明，只是更为精确的套入了应用当中；文献
综述这部分非常实用（我们专业要求我们在5000字论文之后写3000的综述阐释自己的命题方向），也
是能够更好地写好我们论文的一部分；写作部分会有一些不一样，因为我们的语言习惯不同，但是貌
似SCI文章之类的看上去很美的事情也需要这一部分的辅助；伦理问题和知情同意在我们医学生的手
上已经常常出现，继续密切关注，对于其他专业来说可能帮助更大。总之，本书已经将在大学期间我
们没有学会的特别的论文技巧一次补完，是一本学生必备的有价值的工具书，而且估计也没人会看完
就扔，因为我们的应用水平还实在不够高明，而实践机会也太少了。By 林怿2014年6月23日23:57:04写
于御庭园
2、之所以想看这本书，原因很简单，已经被政论文章恶心死了，想看看如何写一篇好的论文。如果
你不幸和我一样在一个单位里，然后一翻开各类政论文章，你会发现感觉都似成相识，要不然就是初
议XX现象，要不然就是刍议XX问题，很奇怪这个刍议的产生，反刍大家都知道，但如果一个问题反
复来说，那么只能证明在炒冷饭。所以，说白了，政论文章不是看你理论研究如何高深，而是看你如
何去将一大锅材料乱炖的水平，对，你不过是一个厨子。当然，这或许说明了大学乃至中学教育所欠
缺的一块，我们如何去写论文。印象中，无论是学年论文，还是毕业论文，都没有老师告诉我如何去
写好他，当然，学霸估计也不会用心在此。因为，分捞够了，荣誉也有了，该找工作的找工作去了，
已经保研、保博的去过间隔年去了。不过，我看到书的一开头，我就觉得有希望了。书里说道，在美
国国家博物馆，所有的博士生论文都是公开可以翻阅的。我想，如果用这种丢脸的方法来促使中国人
重视博士生教育，那么也应该不错。只是不知道那么多官员博士生会逼疯多少秘书。好吧，还是说说
这本书本书吧，我觉得这本书自己读的太潦草了，一翻而过，不过我想如果哪天自己想去写一篇论文
的话，一定会拿出来像指南一样步步跟进。因为这本书简直是事无巨细的将论文写作的整个过程全部
一一解剖，从如何进行选题、选择什么样的探究方法，到文献资料的查找等等，都一一讲述到了。真
心希望越来越多的人来看到这本书。
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