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《陈毅的读书生活》

内容概要

《陈毅的读书生活》详尽介绍了陈毅在不同历史时期，不同社会环境下，阅读中国历史，评点中国历
代人物的记录，并且旁征博引，对陈毅所提及的各种典故和文献做了充分的注释说明。为了既能供一
般读者阅读，又能为教学、研究工作者提供参考，作者采用实录体的形式勾勒陈毅的读书生活，并以
编年体贯穿全书，从而更为全面、客观地反映陈毅的读书、读史历程。本书稿可谓为读者打开了一户
窥测陈毅元帅性情志趣的窗口，打开了一扇深入了解他内心世界的门。作者已经出版了《毛泽东读古
书实录》、《周恩来读古书实录》等类似题材的著作，作为通俗文史阅读书籍，取得了较好的反响。
这一本《陈毅的读书生活》是作者对这一类题材的写作延续，承续了以往的实录品格，史料丰富、注
释扎实，文笔清晰，适合各年龄段读者阅读。
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《陈毅的读书生活》

作者简介

黄丽镛，华东师范大学历史系教授。长期从事中国古代史、近代史、史学史的教学与研究工作。对于
共和国革命领袖读书生活有较为深入的整理和研究。编著有《魏源年谱》、《毛泽东读古书实录》、
《周恩来读古书实录》、《共和国元帅读古书实录》等。
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《陈毅的读书生活》

书籍目录

目录
1901年 / 1
1905年 / 2
背诵《三字经》
读《千字文》
1907年 / 3
读完四书
1908年 / 4
阅读《寇忠愍公诗集》
胜不骄败不馁
1910年 / 6
另找私塾老师教《诗经》及唐诗、宋词
1911年 / 7
学作对联，试写诗词
1912年 / 8
1913年 / 9
读《古文观止》、《古文辞类纂》、《千家诗》以及《西游记》、《封神榜》等书籍
1914年 / 11
少时亦曾读此三书，然何未生淫盗之心
1916年 / 12
应当像杜甫说的作一把斩除恶竹的“剑”
1917年 / 13
《易经》是古代文献
1918年 / 15
手捧《杜诗镜铨》，低吟“朱门酒肉臭，路有冻死骨”
以程不识的办法为根本，兼取李广之长
对杜甫十分钦佩
阅读《资治通鉴》、《孙子》、《吴子》、《六韬》和《三略》
岂止三绝，应改称四绝才对
关羽这个人刚愎自用，目空一切
少陵一生善写民生疾苦，备具救世心肠
1919年 / 22
要忠于人民，为振兴中华献身
买了两箱子中国线装书
1920年 / 24
1921年 / 25
1922年 / 26
1923年 / 27
蘸着墨水读《史记》
1924年 / 28
1925年 / 29
你是一个泪尽了的鲛人
1926年 / 32
1927年 / 33
王坚的名字与钓鱼城共存
民之所好好之，民之所恶恶之
三十六计，走为上计
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《陈毅的读书生活》

1928年 / 37
秦观词调悲观，不足取
随身携带《三国演义》、《西游记》
折箭的故事
借用《三国演义》中 “法孝直若在，必能制主上东行也”的话
讲“围魏救赵”的故事
在一起诵读中国古典诗词
1929年 / 42
胜败乃兵家常事
大军突敌围，关山渡若飞
子非鱼，安知鱼之乐
我这个郑国在中间简直不好办
有“蜀中无大将，廖化作先锋”每况愈下之感
箪食壶浆与替天行道
1930年 / 48
1931年 / 49
狭路相逢智者胜
1932年 / 51
1933年 / 52
羊肠鸟道笑迷津
1934年 / 54
1935年 / 55
结合《春秋》、《左传》、《三国演义》等开讲
用孙庞斗智故事打气鼓劲
孙悟空大闹天宫
曹操三出奇兵，把袁绍打得丢盔弃甲
明朝望乡处，应见陇头梅
万载梅关著劫灰
1936年 / 61
微石终能填血海
铁树要开花
物到极时终必变
莫道浮云终蔽日
取义成仁今日事
魂兮归来大地红
1937年 / 67
瓜蔓抄来百姓苦，萁豆煎时外寇肥
念起了苏东坡的诗篇
偶得《红楼梦》、《论衡》、《弘光实录》、《桃花扇》、《三国志》诸书
1938年 / 71
兄弟阋于墙，外御其侮
善于钻到牛魔王肚子里去兴风作浪
夜半客来茶当酒
吟诵他们在茅山写下的诗词
希冀今日之茅山，亦能出几个山中宰相
后人把他尊为“茶圣”
大鹏，扶摇直上者九万里
弯弓射日到江南
讲述中国历史上民族英雄的事迹
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《陈毅的读书生活》

不教倭寇度茅山
稼轩当年哭京口，三仙今朝笑茅山
要了《古乐府》、《李太白集》、《杜工部集注》、《稼轩长短句》、《剑南诗稿》、《道德经》等
几本书
二十四桥仍在，波心荡，冷月无声
或为渡江楫，慷慨吞胡羯
1939年 / 88
横刀跃马取东瀛
桃花潭水深千尺，不及汪伦送我情
那是很有名的一首诗
燕山雪花大如席
学而不思则罔
举头望明月，低头思救亡
乃是一只破船，且漏风又当风浪之中
屈原主张联合齐鲁抗秦，但楚怀王不加采纳
齐桓公虽然是饭桶，但用对了管仲、鲍叔牙、隰朋等人，就把国家搞好了
老牛舐犊，此心难一朝泯灭
1940年 / 102
食少事繁诸葛公
上马指挥雄兵，下马锦绣文章
继光能拒敌，秦桧自和戎
仲连智免蹈东海
将欲取之，必先与之
想到《三国演义》中的蒋干盗书故事
宋明不亡于外寇，而亡于内部私战之争
皮之不存，毛将焉附
朱元璋三请秦裕伯
司马昭之心，路人皆知
一言九鼎重千秋
白居易为大众而歌唱，被大众所欣赏
偶得《石头记》，翻阅数日，赋诗志感
君子不夺人之所好
1941年 / 119
抵抗外族及倭寇的光荣战场
五十步笑百步之分
挟天子以令诸侯
立将莫邪斩苍龙
勿使无法无天之秦桧得行其志，则国事犹有可为
建阳四皓可要挺身而出，共纾国难啊
找一找《四库全书》
有朋自远方来，不亦乐乎
血战玄黄春复秋
道吾恶者是吾师，道吾善者是吾贼
1942年 / 132
大匠能以人以规矩，不能使人巧
信国南归又见君
应该像《通鉴》那样，按年月纪事
天视自我民视，天听自我民听
忠言逆耳利于行
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《陈毅的读书生活》

“民可与乐成，而不可与虑始”是落后的心理的表现
“劳心者治人，劳力者治于人”是旧观念
己所不欲勿施于人
后世称赞蔺之能让，及廉公之善于折节悔过
吾国历史上，仁人志士断头丧身以殉者先后踵接
苏北耆英数海安，策权排难沥肺肝
留取丹心照汗青
寻求《红楼梦》的古本
一部中国史，吾以此云云
培养成古人请缨杀敌、击楫中流、闻鸡起舞的志趣和决心
宋朝社会实况，固跃然纸上也
五年碧血翻沧海，一片丹心照汉旗
万古千秋业，天下为公器
论兵新孙吴，守土古范韩
1943年 / 152
群彦相看笑冁然
天生我材必有用
说种地，他们不如老农
止谤莫如不辟，止毁莫如自修
这是封建统治者几千年铸就的大道理
欲向天河射斗牛
小黠大痴，小隙沉舟
接过了那部《孙子兵法》
那种“寡人之于国也尽心焉耳已”的态度，实在要不得
可不要学那个项羽
他们都是历史上的英雄好汉
1944年 / 163
更有人和胜天时，地利攻守相攸关
霸图衰歇三分晋，块土开基一统唐
雪涛冰柱鸟难过，水晶坡上蚁旋磨
这一着十分厉害，瓦解了当时的反满阵线
1945年 / 169
鹏程自今始，在莒永勿忘
星槎今万里，捷报盼飞来
韩信、林冲是正规军
杜少陵从35岁到48岁，一直在秦中
岳飞是杰出的民族英雄
能掷孤注寇莱好，退避三舍晋文强
山东知名人物多
李闯王占据北京后，就贪图安逸，以致失败
清朝政府为同化汉人，下“剃发令”
1946年 / 177
要他“放下屠刀，立地成佛”是不可能的
富贵未淫，贫贱未移，威武未屈
生死等鸿毛，信义泰岳重
海阔凭鱼跃，天高任鸟飞
危巢喜燕雀，高飞奋鸿鸪
岭梅生春会有时，犁庭扫穴庆再造
周瑜只有5万人，就把曹操打得大败
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《陈毅的读书生活》

项羽的命运决不是我们的命运1947年 / 187
汤恩伯没有司马懿聪明
身边只有两个老兵
渤海洪波唱大风
刘备携万民渡汉江
所谓“帝王禅让”是绝无可能的事
住在蒲松龄故居的对面
曹刿主张后发制人，以退为进
窗台上《三国演义》不见了
三绝碑很有价值，要好好保存
1948年 / 194
只缘擒贼要擒王
纷纭千古伤心事
关羽一生骄傲自大
濡笔淋漓我兴豪，但恐才薄难抒意
孔子迂腐不切实际
山不在高，有仙则名。水不在深，有龙则灵。
楚霸王缺乏战略指导
山东出了个诸葛亮
中原还逐鹿，投笔事戎轩
太平待诏归来日，朕与先生解战袍
识时务者为俊杰
惟独这部书不能丢1949年 / 207
不知是哪本史书上有过军队“不入民宅”的记载
专搞一匹马给他驮书
月缺不改光，剑折不改刚
顺民者昌，逆民者亡
昔人已乘黄鹤去
一人向隅，则举座为之不欢
凡事预则立，不预则废
够典型的“朱门酒肉臭，路有冻死骨”
不要长一副周瑜的细肚肠
状元的文章不一定篇篇都好
元首耀北辰，元戎雄泰岱
千里之行，始于足下
1950年 / 217
崇祯本《松江府志》，海内尤乐道之
两岸猿声啼不住，轻舟已过万重山
卧榻之侧，岂容他人酣睡
读武侯《出师表》而不流泪者，其人必不忠
1951年 / 221
要多读点唐诗、元杂剧
所惭居位崇，未睹斯民康
读中国旧小说笔记
吴王夫差和西施的典故
甚佩长者保存古籍美意
1952年 / 225
先生之风，山高水长
《资治通鉴》这部书还是要得，有价值
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看《四库全书》及《永乐大典》
文武之道，一张一弛
清风明月不用买
1953年 / 231
朱元璋长得并不这样难看
害人之心不可有，防人之心不可无
我们共产党会有“三顾茅庐”的精神
1954年 / 234
敏于事而慎于言
士可杀不可辱
看我公樽俎折强权
观此新气象，使我开心颜
听毛泽东讲聊斋故事
实有绠短汲深之惧
看了高鹗续的后40回
1955年 / 242
傥年七十犹强健，尚得工作十五春
以其人之道，还治其人之身
翻翻书也另有情趣
不要把孔孟夸大成“万世师表”
1956年 / 246
《吴时外国传》与《真腊风土记》
不要强不知以为知
后启文明莫忘前
煮豆燃萁伤往昔
我欲乘风归去
请君试问东流水，别意与之谁短长
不能像楚霸王那样，到了别姬的时候还充大好佬
临难毋苟免，临财毋苟得
西南云气来衡岳，日夜江声下洞庭
百丈飞涛泻漏天
凭君莫话封侯事，一将功成万骨枯
1957年 / 255
何必片面责朱明
后之视今，亦犹今之视昔
古人云：诗可疗疾
有文学修养的人读了《西厢记》、《桃花扇》等名著能不表示赞赏吗？
写旧体最难摆脱书生气
彼此情无限，共饮一江水
1958年 / 260
历有圣贤，东西泛槎
信陵君得到了一句忠告
白居易请老妪解诗，早已有之
回去要好好读读《东京梦华录》
中国历来是多产思想家的国度
1959年 / 268
犁庭扫穴事最公
愚而好自用，贱而好自专
千古诗人，诗人千古
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1960年 / 271
国运盛则棋运盛
勾践卧薪尝胆
十年生聚，十年教训
鲁连不帝秦，田横刎颈死
吾喜长短句，最喜是苏辛
1961年 / 276
要善于读古书，善于正确对待历史人物
李自成、黄巢是农民起义的领袖
最不喜欢《东莱博议》这本书
我很赞成收购古书
拿刻书来掩盖他们的罪恶
野史和正史的关系
岳飞是个悲剧人物
待月西厢下，迎风户半开
要学习他们这种求学问的精神
听《广陵散》古曲，深以为幸
溪水鸣琴瑟，人民乐岁华
刘璋昏庸，君不明，臣择主而事之
后羿夸射日，羲和逐光流
1962年 / 286
学而不厌与诲人不倦
欧阳修回答说只有多读、多看、多写
你愿意当刘邦，你就要倒屐出迎
从李白写《菩萨蛮》才有词
1963年 / 290
天下可以无我，而不可无公
水性柔死于水者比比皆是
纵论曹雪芹和《红楼梦》
旧史书上讲张献忠“杀人如麻”，不足凭信
胜固可喜，败亦欣然
韩信用兵，多多益善
后世诗论学杜者，未能出其范围
1964年 / 296
孔明治蜀，留有遗爱
正好是孙悟空一个筋斗
《酉阳杂俎》就有关于索马里的记载
听其言，观其行
后人哀之而不鉴之，亦使后人而复哀后人矣
背诵起黄庭坚的《松风阁》诗
为群荣雁奴，作伥耻鹤媒
1965年 / 303
信陵君窃符救赵
西出阳关有故人
买字号大些的李贺诗选
善有善报，恶有恶报
阅读《黄琼传》、《李固传》
1966年 / 307
行高于人，众必匪之
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恶竹应须斩万竿
明春花再发，万红与千紫
1967年 / 3101968年 / 311
1969年 / 3121970年 / 313
1971年 / 314
这个本子唐诗收集得全
止谤莫如不言
不要学那“无事忧天”的杞国人
翻出白居易写的《放言五首》
1972年 / 318
索引 / 319
一、　陈毅读古书索引
二、　陈毅评论古代历史人物
索引
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