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内容概要

《最经典的40周胎教故事》这本书分为十章，每四周为一章，每周一个温馨的小故事。书中配有精致
唯美的手绘图，让准妈妈一边讲故事的同时，一边欣赏漂亮的画面，通过心灵沟通，将这种美传递给
胎宝宝。宝宝一周周地在长大，妈妈一周周地通过故事陪伴宝宝成长。
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作者简介

资深母婴咨询顾问，儿童图书阅读推广人。从事儿童发展与教育心理、家庭健康与营养管理等工作十
余年，致力于亲子关系发展与胎教研究，倡导“成长、爱人、生活”的育儿方式。搜狐母婴80后“最
惠美”妈妈，健康管理师，儿童营养管理师，母婴健康类图书“芝宝贝书系”、家庭教育类图书“亲
子树书系”、健康营养类图书“大柠檬书系”总策划。著有孕产类畅销书《胎教，影响孩子未来的神
奇手册》、《宝贝，来，听爸爸讲胎教故事》、《晚安，宝贝：睡前10分钟胎教故事》、《Honey，
听，最美胎教音乐》，译有《3岁，决定孩子一生的神奇手册》。
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书籍目录

1～4 周：悄悄的，我来了
第1 周：洁白的小雪花
第2 周：上天馈赠的礼物
第3 周：寻求幸福生活的小苍耳
第4 周：小蝌蚪找妈妈
5～8 周：我的心脏开始跳动了
第5 周：感谢一切
第6 周：再别康桥
第7 周：相由心生
第8 周：下雨啦
9～12 周：我长手指、脚趾了
第9 周：手指和愿望
第10 周：手指歌
第11 周：寒冬里的温暖
第12 周：要脚，还是翅膀
13～16 周：我长成了小小人儿
第13 周：“长大”的小孩儿
第14 周：旦旦种葫芦
第15 周：白雪公主
第16 周：水果中的人
17～20 周：我能听到爸爸妈妈的声音了
第17 周：真挚的话语
第18 周：动物们的声音
第19 周：贝多芬与音乐
第20 周：呱呱叫的小青蛙
21～24 周：我是淘气的胎宝宝
第21 周：挖掘潜力
第22 周：淘气的小家伙们
第23 周：气球的愿望
第24 周：滥竽充数
25～28 周：我能感觉到爸爸妈妈的抚摸了
第25 周：骑着小马
第26 周：妈妈圆圆的大肚子
第27 周：握握手
第28 周：温暖结实的小窝
29～32 周：我能感受到光了
第29 周：甜蜜的粉红色
第30 周：红色的端庄美
第31 周：老路灯
第32 周：亮与暗
33～36 周：我能感知妈妈的心情了
第33 周：快乐的童年
第34 周：美丽的舞姿
第35 周：展翅飞翔的虫宝宝
第36 周：表情
37～40 周：妈妈，准备好迎接我了吗
第37 周：吃西瓜的甜甜
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第38 周：绿
第39 周：外面的世界
第40 周：天空
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精彩短评

1、希望美好的画面，温暖的故事伴随宝宝一天天成长
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