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《品鉴时尚  手串》

内容概要

《品鉴时尚  手串》是一本收藏鉴赏类图书。书中收藏各种材质的手串，有水晶、菩提子、南红、玛
瑙、蜜蜡琥珀等，作者将自己在十七年的游历生涯中所积累的古玩甄别、鉴赏的经验倾囊传授，教你
在欣赏美轮美奂的手串的同时，学会如何鉴别、挑选、保养适合自己气质的手串。
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《品鉴时尚  手串》

作者简介

郭雨雷，法名红光法师，吉林乾安县人。自幼喜爱佛法，九岁南下拜师、研习汉传佛教经典及显宗要
义。15岁进藏，拜师、密修藏传佛教格鲁派传承法，是少有的实修实证的成就者之一。于20岁起游历
全国，遍访中医名师，致力于弘扬藏传佛教文化瑰宝和中华优秀的中医中药及养生文化。在十七年的
游历生涯中，积累了丰富的法物甄别、古玩鉴赏收藏、社会人文、易经佛理等领域的知识，以一己之
力广结善缘、利益众生，是年轻一代的杰出智者。
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《品鉴时尚  手串》

书籍目录

目  录
第一章  菩提子串珠
凤眼菩提
金刚菩提
星月菩提
千眼菩提
木鱼果菩提
菩提根
金线菩提、银线菩提
元宝菩提（招财鼠菩提）
十八子菩提
第二章  木质手串
沉　香
黄花梨
紫　檀
黑　檀
第三章  佛教七宝
纯　金
纯　银
琉　璃
砗　磲
玛　瑙
老虎的眼泪　琥珀
千年灵物　红珊瑚

第四章  宝　石
古老的宝石　水晶
散落人间的彩虹　碧玺
千年至纯　天珠
美如星空　青金石
蔚蓝色的玉　绿松石
海水蓝宝石　海蓝宝
墨　玉
虎眼石
其他鉴赏

第五章  玩友收藏心得
我的菩提缘
得一份智慧在心中
手里的念珠　心中的菩提
后记  玩出文化，玩出境界
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《品鉴时尚  手串》

精彩短评

1、若欲灭烦恼障、报障者，当贯木槵子一百八，以常自随。若行、若坐、若卧，恒当至心，无分散
意，称佛陀、达摩、僧伽名，乃过一木槵子，如是渐次度木槵子，若十、若二十、若百、若千，乃至
百千万。若能满二十万遍，身心不乱，无诸谄曲者，舍命得生第三焰天，衣食自然，常安乐行。
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《品鉴时尚  手串》

精彩书评

1、最近疯狂迷上了手串，入手了第一个才发现原来手串有这么多的讲究，还有真假的区分，突然在
书店看见这本书，第一印象是被封面上的感觉吸引了，原来手串戴着戴着还会变颜色，着实要费一番
心血啊。会区分真假，是我从这本书里面受益的，有时候想拿来自己的手串试一试，可是又有些舍不
得。
2、迷上手串有一段时间了，主要源于一个朋友，他是做这些东西的，之前只是觉得很好看，而且走
在马路上，发现越来越多的人带这些东西，还有很多人拿着搓啊搓的，十分不解！！！从朋友那里看
到很多材质的手串，恍然大悟，原来是这么费神的东西。。。想要一本书来看看，系统了解下手串。
3、我是在书店看见这本书的，很多手串的书放在一起，挑了很久选这个，回来竟然发现豆瓣也有，
自从自己喜欢手串，才发现原来几乎每个人都待着手串呢，然后我会盯着某个人的手串看，研究是什
么材质的，再看看有没有光泽，自从看了这本书后，我发现还真是好多人戴着手套盘珠子。
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