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《实用高血压中医证治》

内容概要

《实用高血压中医证治》是由中国中医科学院心血管疾病专家倾心编写的高血压中医治疗专著。全书
共分10章,系统论述了高血压的病因病机、诊断治疗、辨证论治、研究进展,重点介绍了高血压的辨治体
会、靶器官损害和特殊类型高血压的中医治疗、常用单味中药、常用方剂和名老中医临床诊治经验等,
尤其是。原发性高血压的中医证治。一章,作者着重论述了高血压辨证论治的基本方咯及高血压分型证
治,对原发性高血压常见的11个证型从临床特点、证机概要、治则、代表方剂、药物组成、临证心法、
生活调摄、预后、验案举隅等进行了全方位、多角度的论述,可谓是作者临床经验的结晶。《实用高血
压中医证治》内容翔实、深入浅出,可供从事医疗、科研、教学的中医和中西医结合专业人员参考,对
广大中医药爱好者、患者及其家属也会有所帮助。
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