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《部落动物》

内容概要

做男人意味着什么？男人和女人的真正差别在哪里？这个秘密，一直隐藏在我们生活的各个角落：进
化、人际、心理、婚恋、职场、商业⋯⋯回溯到部落时代。鲍迈斯特教授告诉我们：人类创造的文化
，将男人作为消耗品，鼓励其激烈竞争、优胜劣汰，以胜过其他文化、得以发展和存续。直到今天，
现代男人和女人身上依然保留着远古遗风，而我们的社会也依然保留着祖先的痕迹。我们都是部落动
物。

Page 2



《部落动物》

作者简介

罗伊F.鲍迈斯特，佛罗里达州州立大学心理学教授、社会心理学毕业课题组带头人。他的研究涉及多
个领域，包括自我和身份、自我调节、人际排斥和对归属的需要、性与性别、侵犯、自尊、意义和自
我呈现。
他著有超过500篇论文，被科学信息研究所（ISI）列为世界少数最有影响力的心理学家之一。他也
是21本图书的作者或主编，包括畅销书《意志力》（Willpower）。
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书籍目录
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《部落动物》

精彩短评

1、用meme理论来解释文化如何塑造两性。
2、本书可做西方女权运动一侧面观，作者也歪打正着的很好解释了男权社会产生并取代母权社会的
原因。
3、本书认为两性的差异应从“动机”出发来理解，并由此引入进化心理学等，似乎规避了政治正确
的正面炮火。就讨论两性的合作与竞争、共生与独立而言，还是有着比较成体系的论述。
4、从事实角度分析男权、女权
5、慢慢读，挺有味道
6、1 看完了跟着跑了, 写的不错, 推论很好 2 婚姻中女性获益这观点不错, 女性因为性别受到尊重, 男性
需要赢得尊重, 但是并不是所有男人都是男人, 文化是由男人创造的, 男人由于成就和地位被尊重, 女性
是战利品 3 总之要作为个人不论男女都必须自尊自爱自强, 简单点说女性要想整体崛起, 必须像个男人
一样去生活, 这是不可能的, 波伏娃呵呵4 谁获益关我什么事? 5 我支持新婚姻法 6 斯大林格勒战役这个
例子真震撼, 问问国家和文化是否爱你, 还是将其牺牲掉了, 大船这个例子也显示了女性的担当和同情确
实很差
7、多个“文化”视角也无妨
8、在女权主义兴盛的大背景下赞颂男人的书，极度政治不正确，哈哈。书的原名叫“男人难道真的
就一无是处吗”，好心酸的书名，哈哈哈。书废话太多，就算本来观点再好也给毁了。
9、从另一个角度分析了男女差异问题
10、作者在两性角度有很多独特新颖的见解，值得一读。
很多时候想说，译者你有没有把句子读一遍，觉得通顺吗，这是一个基本要求好不好？不要好书这么
糟蹋了呀。。。。
11、很多观点猛一听很低能，细一看别有一番道理。
其实男女都是社会的不可或缺的组成。
印象最深的是，男女最大的差别不在能力，而在于动力，是否愿意。
12、这本书主要是为男人鸣不平的。              作者的主要观点是 性别差异最明显的地方是动机 不是能力
。                                         作者的大男子主义与刻板印象令人不能接受。
13、  只从进化心理学这种类似机能主义的推理越来越让我不满，但总的来说本书还是有阅读价值的。
14、女性生产，男性用事业的成功争夺交配权和基因的延续，一开始分工的不同就导致女性退至幕后
，男性在台前厮杀，所以并不是男性有意压迫女性，一切都是文化的锅——进化论和弗洛伊德是个筐
，什么都能往里装，非要说的话，这本书在高唱女权的今天，提供了一个更为客观的视角吧，许多观
点还蛮新颖有趣的。
15、反女权主义的观点，认为男人创造的文化更创新更发展，一开始阐述极端女权主义的时候可读性
还很强，越到后面越觉得男人很惨。男性的确有着辛苦的人生，但让他们放权，他们又百般不舍
16、总体来说很不错，个人觉得作者对于两性角色和驱动力的解读还是比较客观的。

17、在北京出差时买的，随便读读还挺好玩的～
18、反女权主义！男人很可怜，被折磨，被牺牲，被竞争。。。
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