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《毛泽东和他的秘书们》

内容概要

毛泽东一生，任用过许多秘书。本书主要写了毛泽东的六位秘书，即政治秘书胡乔木和陈伯达、日常
秘书田家英、生活秘书江青、机要秘书高智和罗光禄，追溯他们与毛泽东的因缘际会和关系往来， 提
供了回忆、研究毛泽东的一个特殊视角。
作者曾直接采访了陈伯达、高智、罗光禄，并采访了胡乔木夫人谷羽、田家英夫人董边以及众多的江
青知情人，获得大量第一手资料。此外，书中附录作者对中央警卫团团长张耀祠、给毛泽东讲诗文的
芦荻的采访实录，同样对于了解、研究毛泽东具有重要的参考价值。书末附有作者经过多年考证写成
的“毛泽东37位秘书简介”，使读者对于毛泽东的秘书们有一个总体的了解：
◎毛泽东喜欢什么样的秘书？
◎毛泽东如何选择秘书？
◎毛泽东如何使用秘书？
◎毛泽东的秘书有什么样的性格特点？
◎毛泽东的秘书具有什么样的才智？
◎毛泽东和秘书们的关系如何？
◎秘书们对毛泽东的感情如何？态度如何？
◎毛泽东的秘书们命运如何结局？
⋯⋯
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《毛泽东和他的秘书们》

作者简介

叶永烈，上海作家协会专业作家，一级作家，教授。1940年生于浙江温州。1963年毕业于北京大学
。11岁起发表诗作，19岁写出第一本书，20岁时成为《十万个为什么》主要作者，21岁写出《小灵通
漫游未来》。
主要著作为150万字的“红色三部曲”——《红色的起点》《历史选择了毛泽东》《毛泽东与蒋介石》
，展现了从中国共产党诞生到新中国诞生的红色历程；200万字的长卷《“四人帮”兴亡》（增订版）
以及《陈伯达传》，是中国十年“文革”的真实写照。《邓小平改变中国》是关于中共十一届三中全
会全景式纪实长篇。《受伤的美国》是关于美国“9·11”事件这一改变世界历史进程重大事件的采访
记录。此外，还有《用事实说话》《出没风波里》《历史在这里沉思》《他影响了中国：陈云全传》
《中共中央一支笔—— 胡乔木》《走近钱学森》等。新著为长篇小说《东方华尔街》。
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《毛泽东和他的秘书们》

书籍目录

目录
写在前面
毛泽东曾经是中共中央局秘书
毛泽东也曾是“国民党秘书”
在上海毛泽东身兼国共两党秘书
从首任秘书谭政到末任秘书张玉凤
毛泽东慧眼识人才
逐步形成毛泽东稳定的秘书群
秘书胡乔木
第一章 来到毛泽东身边
王若飞转达了毛泽东的意见
为《解放日报》写社论
整理毛泽东《在延安文艺座谈会上的讲话》
在延安整风的日子里
读书成了毛泽东和胡乔木的共同爱好
起草《关于若干历史问题的决议》
第二章 “中共中央一支笔”
随毛泽东飞往重庆
毛泽东为“二乔”断名
接二连三抨击蒋介石
在转战陕北的日子里
出任中宣部副部长
起草中共七届二中全会公报
第三章 新闻首脑
“工作很繁重，都堆在你的身上”
反反复复修改《共同纲领》
成为“新闻人物”
毛泽东频频致函胡乔木
发表《实践论》的前前后后
每天指导着报纸工作
终于累得病倒了
第四章 “大手笔”
参与编辑《毛泽东选集》
《中国共产党的三十年》署名内幕
头绪繁多的种种兼职
在杭州起草《宪法》
第二次病倒
出任中共中央书记处候补书记
写出《再论无产阶级专政的历史经验》
第五章 “大跃进”年代
在“不平常的春天”里
随毛泽东出席莫斯科会议
擂响“大跃进”的战鼓
受到毛泽东的批评
批罢“西尼”驳“东尼”
《人民日报》的“婆婆”
第六章 庐山风波
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《毛泽东和他的秘书们》

在庐山会议上大力纠“左”
终于摆脱政治危机
依然是毛泽东政治秘书
离开了毛泽东身边
第七章 “病中吟”
“一介书生”的种种“故事”
远离“阶级斗争”谈诗论词
“没有百忙”的“好事之谈”
又在追赶毛泽东的步伐
写诗词使他和毛泽东恢复联系
江青警告：“不许干扰主席工作！”
第八章 “文革”风雨
江青早已对他不悦
《海瑞罢官》的“黑后台”
和毛泽东的最后一次谈话
怀着深深的失落感迁出中南海
神情木然地站在天安门城楼上
北京邮电学院红卫兵“盯”住了他
红卫兵闯入胡宅大抄家
在“一月革命”的寒风中游街
周恩来的关照使他“免斗”
戚本禹的文章掀起大风波
毛泽东意外地来看望他
足不出户    闭门闲居
随着邓小平的复出而复出
又一次“半点名”批判
秘书陈伯达
第一章 初任秘书
初来延安
引起毛泽东的注意
与毛泽东探讨中国古代哲学
担任毛泽东秘书
抨击蒋介石的《中国之命运》
写《人民公敌蒋介石》
第二章 几番风波
搬入中南海
跟随毛泽东访问苏联
在莫斯科的日子里
“老鼠搬家”事件和《红罂粟》事件
参与编辑《毛泽东选集》
起草《关于无产阶级专政的历史经验》
进入中共中央政治局
主持《红旗》笔政
在郑州遭到毛泽东痛斥
在庐山上弄错风向
参与起草人民公社“六十条”
批判“现代修正主义”
毛泽东口授“二十三条”
起草《五一六通知》
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第三章 “文革”大员
与江青一起为“中央文革”组阁
接管《人民日报》
和江青一起点火于北大
跃为第五号人物
主笔“十六条”
中央工作会议上的激烈斗争
为江青捧场
陈伯达的自杀闹剧
批斗刘、邓、陶
利用“七二○事件”大做文章
第四章 兵败庐山
跟林彪建立“热线”联系
起草“九大”政治报告的激烈争斗
与林彪密商
林彪发动突然袭击
最为忙碌兴奋的一天
“翻车了，倒大霉了”
毛泽东怒斥陈伯达
最后一次求见毛泽东
秘书田家英
第一章 志趣相投
差不多成了毛泽东的“总管家”
与毛泽东如切如磋、亲密无间
他崇拜正直刚烈的谭嗣同和林则徐
奉命做田家英思想工作的董边跌入爱河
结婚时他和她“约法三章”
第二章 毛泽东的得力助手
他和毛岸英同龄，却成了毛岸英的老师
担任毛泽东的秘书之后
入住中南海
宣传毛泽东思想
深入实际    调查研究
第三章 “曲生何乐，直死何悲”
庐山上的政治风暴差一点把他推入深渊
成了江青和陈伯达的眼中钉
被安上“篡改毛主席著作”的罪名
逐出中南海的命令使田家英心似刀绞
他悲壮地死于中南海“永福堂”
历史终于发出公正的声音
秘书江青
第一章 “约法三章”
初识毛泽东
调到毛泽东身边工作
“约法三章”
终于和毛泽东结婚
生了女儿李讷
变娇变骄了
在转战陕北的日子里
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前往苏联疗养
第二章 染指政治
住进中南海菊香书屋
出任“电影指导委员会”委员
批判《武训传》    江青“露峥嵘”
又一次飞往苏联治病
对于俞平伯《红楼梦》研究的批判
“政治夫妻”
成为毛泽东的秘书
机要秘书高智
第一章 毛泽东的幽默
“两个半人”中的一个
为毛泽东译电文
毛泽东教他“开门见山”
羊肉泡馍的故事
第二章 “五大秘书”外的秘书
毛泽东身边的工作人员都很机灵
在毛泽东的专列上
“奉命”去看舞剧《小刀会》
离别毛泽东后高智“想坏了”
机要秘书罗光禄
第一章 紧张的工作
叶剑英调他到毛泽东身边工作
毛泽东的“换脑子”
机要秘书的工作够紧张的
第二章 他“表扬”了毛泽东
“人是要有一点精神的”
“窃听器事件”真相
倾听来自底层的真实声音
早期的秘书
井冈山上的秘书贺子珍
秘书古柏和曾碧漪
秘书童小鹏
有着“红色摄影师”的美誉
一丝不苟  严谨细致
说起周恩来的故事
通讯秘书李锐
93岁还去游泳
写作《毛泽东同志的初期革命活动》
怎么成为毛泽东秘书？
中了“状元”之后
在庐山摔了一个重重的跟斗
漫长的苦难生活
“关怀莫过朝中事”
附录
中央警卫团团长张耀祠
庐山浓雾，以灯为毛泽东座车引路
17岁那年，他就在瑞金为毛泽东站岗
毛泽东专列“九一三”前夕的惊险经历
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毛泽东不愿化装戴墨镜、戴大口罩
毛泽东不理“洋规矩”
毛泽东喜欢老实人
他向毛泽东报告周恩来去世的噩耗
毛泽东常常“连续作战”
首次透露拘捕江青的实情
永远怀念毛泽东
读讲诗文的芦荻
遴选工作在悄然进行
忽地要她为北大党委“讲课”
夤夜去见毛泽东
亲眼目睹毛泽东嗜书如痴如醉
毛泽东知道她的身世
她请毛泽东谈《水浒传》
姚文元居心叵测借题发挥
在大寨她与飞扬跋扈的江青相遇
在流言蜚语面前她保持沉默
她终于打破多年的沉默
毛泽东的37位秘书简介
后  记
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《毛泽东和他的秘书们》

精彩短评

1、通过了一个侧面，使读者了解了那个时代的历史
2、最大的缺陷，就是没有采访张玉凤同志。
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精彩书评

1、关于描述我们中国伟大领袖毛泽东的传记文学类的作品众多，但是以追述和了解他身边特殊人群
的故事走近领袖却未尝不是一次全新的阅读体验。以前我也曾读过关于毛泽东和他的警卫员的故事，
看到了一个完全有别于正统政治意义上的毛主席形象。所以当我看到这本《毛泽东和他的秘书们》人
物传记作品时，着实很是迫切地希望一睹为快。是啊！换个角度看领袖颇有新意，也更可以更全面地
了解领袖。这是一部内容含量相当充实的人物传记书册。尽管书名题为《毛泽东和他的秘书们》，但
是全书还是有着重笔墨地分享了毛泽东众多秘书中的六位成员：胡乔木，陈伯达，田家英，江青，高
智和罗光禄。毛泽东是一位政坛奇才，他更是一名慧眼识珠的领袖，他同样也是带着人民解放全中国
，成立中华人民共和国的伟大人物！作为这样的一位政坛风云人物，他平时事务繁多。也正因为如此
他的身边自然少不了一群特殊的人物----秘书们！在《毛泽东和他的秘书们》这部书中，我进一步地
走入了这群特殊的人物群体中。全书以总分结构的形式进行着内容的分享。一如本书封面所介绍的：
“有辉煌有危机，起起落落的人生风雨路；也赤诚也彷徨，来来去去的领袖身边人”。简短的文字介
绍却淋漓尽致地刻画着这群有着特殊工作的人们。带着诸多的好奇心，我细细地翻看着这样的一本人
物传记作品。出生于80年代的我虽然没有经历过四人帮那段岁月，却在这本书中很是深刻地深深地撼
动着。因为书中有着很多的笔墨围绕着四人帮时候发生的内容展开。尽管历史已经过去，但是今日的
我透过本书之中那些秘书们的故事更有着很多的感触。不可否认，书中的这六位秘书们和他们的家人
在那个年代都经历过怎样的不同人生。同样地我更在这本书中看到了这些秘书们出彩的个人能力，人
生价值观，政治信仰等等信息------ 虽然关于这些秘书们的介绍同样有着不少的文字介绍，但是以本
书这样横向和纵向地收罗汇总又带领着我有体系地见证着那段历史岁月下的鲜为人知的事件。很是喜
欢这样总分结构形式下的秘书们故事分享。书中同样还集结了不少珍贵的历史照片资料，给予了读者
无限的历史回忆。一如本书定位般，这是一本围绕毛泽东和他的秘书们的传记读物。客观，中肯地历
历细数着领袖和秘书们之间故事的同时，读者们其实也在潜移默化中更直观，生动地走近这些政坛上
的历史人物。感知他们的过去沧桑，品味他们的人生之道。不得不说的是我觉得《毛泽东和他的秘书
们》着实不错地带领着读者回味毛泽东的秘书们为今日人们留下的启示和警示，分享着换个角度下伟
大人物毛泽东的精彩读物。
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